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BD

Abbé Pierre (L') : une vie pour les autres / Vincent Cuvellier ; ill. Abdel iDe
Bruxelles. - Bruxelles : Casterman, 2023. - 72 p.
Henri Grouès naît à Lyon en 1912. Éduqué dans une famille catholique
tournée vers les autres, il est sensibilisé dès l'enfance à l'entraide et au
partage. Se faisant d'abord appeler " Frère Philippe ", Henri adopte après la
Seconde Guerre mondiale un nom qui va rester dans toutes les mémoires :
celui de l'Abbé Pierre. Réunissant des compagnons pour fonder Emmaüs, il
mène dès lors une lutte acharnée contre le mal-logement. À l'hiver 1954, il
lance son célèbre appel à la radio, et tout au long de sa vie l'Abbé Pierre a
créé des communautés, en France et à travers le monde, afin de venir en
aide aux personnes démunies. Par son infatigable action, il nous rappelle que
la dignité est à la fois un enjeu de civilisation et un droit universel.
Âge : dès 12 ans

PES

Amy pour la vie ! : tome 1 / Christophe Cazenove ; Jérôme Derache ; ill.
Cécile. - Charnay-lès-Mâcon : Bamboo, 2022. - (Amy pour la vie ; 1). - 56 p.
L'amour est un mot à 4 pattes.Chaque chien entre dans notre vie pour nous
enseigner quelque chose. Amy, jeune fille non-voyante de 12 ans, récupère
enfin Kita, le chien que ses parents lui avaient offert alors qu'il était bébé.
Après plusieurs mois passés en centre de formation de chien guide, Kita va
désormais partager chaque minute de chaque journée de la vie de sa jeune
maîtresse. Ils vont tout faire ensemble, les découvertes de la vie, des amis... et
les bêtises aussi.
Age minimum : 9 ans CHX

Amy pour la vie ! : tome 2 / Christophe Cazenove ; Jérôme Derache ; ill.
Cécile. - Charnay-lès-Mâcon : Bamboo, 2023. - (Amy pour la vie ; 2). - 56 p.
Une histoire d'amitié ... les yeux fermés. Grâce à la présence et l'aide de son
chien Kita, Amy continue de gagner en autonomie et nous permet de
découvrir de nouvelles facettes de son quotidien de jeune fille malvoyante.
Des rencontres vont tous deux les aider à évoluer, que ce soit en croisant
cette jeune femme à la plage ou lors d'un stage de peinture pour aveugle – si
si, ça existe. Prête à toutes les expériences, Amy ne désire qu'une chose, vivre
une vie la plus normale possible. C'est aussi ce que souhaite Kita qui travaille
dur pour devenir le chien guide idéal.
Age minimum : 6 ans

CHX

Autre Jérusalem (L') / Michel Kichka. - Paris : Dargaud, 2023. - 88 p.
L'auteur observe et chronique Israël depuis ses 19 ans. Il propose des réponses
personnelles aux questions essentielles : Pourquoi le dessin, et l'humour,
pourquoi l'écriture. Lorsque la pandémie du Covid, du printemps 2020 à l'hiver
2021, l'oblige à faire les cent pas autour de sa demeure à Jérusalem, c'est une
redécouverte et le début d'une longue introspection pour l'artiste, sur ses
choix, son métier, sa famille et sur l'avenir très préoccupant du pays
aujourd'hui. La période de pandémie Covid 19, du printemps 2020 à l'hiver
2021, a été favorable à cette réflexion dans le temps lent du confinement et
des balades quotidiennes dans le kilomètre autorisé d'un quartier de
Jérusalem. Une balade qui commence doucement et qui nous mène jusqu'à
aujourd'hui, deux ans après le confinement, avec un bilan inquiétant sur Israël.

PES



Belles personnes (Les) / Chloé Cruchaudet. - Toulon : Soleil, 2020. -
(Noctambule). - 144 p.
Cette BD est un très beau florilège de petites histoires centrées sur de
véritables belles âmes, des héros du quotidien. Pour faire ces portraits
d'anonymes, l'auteure a lancé un appel à contributions, afin de recueillir des
éloges de "belles personnes" ; l'objectif étant d'inciter les gens à ne pas se fier
aux apparences. Elle a choisi quatorze témoignages parmi ceux qu'elle a
jugés les plus étonnants ou touchants : Denise, présumée sorcière, Mint, chien
d'aveugle, ou encore Mme Neuville, professeure de philosophie... Chacune
de ces belles personnes étant singulière, l'autrice a adapté son graphisme à
chaque récit. En fin d'ouvrage, ces contributions textuelles sont retranscrites
dans leur forme originelle avec, en vis-à-vis, un portrait pleine page. Une
plongée dans l'âme humaine, une réflexion sociale, un voyage à travers le
regard de l'autre qui rappelle que l'habit ne fait pas le moine !
Dès 12 ans.

PES

Bois Brûlé (Le) / Jean-François Kieffer. - Paris : Mame, 2023. - (Jeannette et
Jojo ; 8). - 48 p.
L'histoire commence un 11 novembre au milieu des années 1960 : Jeannette
et Jojo participent dans leur petit village de Meuse à une célébration
commémorative, et un petit événement imprévu va venir réveiller de lointains
souvenirs enfouis dans la mémoire d'Edmond et Marguerite, leurs parents
adoptifs ; cela décide ces derniers à raconter "leur guerre", celle de 14-18,
moment de leur rencontre où ils se sont risqués à monter jusqu'aux lignes de
combat, lui cherchant son père, elle, son chien oublié au moment du départ
sur les routes de l'exil.
Une alternance de cases sépia (pour le récit de la Grande Guerre) et de
cases en couleur (pour le "présent" des années 60) rythme cette BD qui allie
un scénario palpitant et des moments pleins d'humour avec des scènes
chargées d'émotion, qui feront réfléchir les enfants et les familles d'aujourd'hui.
Âge : dès 9 ans

PES

Camélia : face à la meute / Nora Fraisse ; Christophe Cazenove ; ill. Bloz. -
Charnay-lès-Mâcon : Bamboo, 2021. - 61 p.
Camélia retourne à l'internat après deux mois de vacances. Celle qu'on
appelait " Miss Bouboule " au collège est devenue une lycéenne bien dans sa
peau. Elle va retrouver son amie Justine et la vie semble lui sourire. Mais c'est
sans compter Valentine et sa clique qui vont la prendre en grippe. Et
lorsqu'une simple photo est diffusée sur les réseaux sociaux, c'est la spirale du
harcèlement qui emporte Camélia.
Elle devient le souffre-douleur de tout l'internat... Et pas la peine de compter
sur Justine, car son amie a, elle aussi, rejoint le clan des harceleurs.
Une BD émouvante sur un sujet grave : le harcèlement scolaire. Une BD à faire
lire absolument !
Dès 12 ans.

CHX

Emotions (Les) / Brigitte Luciani ; ill. Eve Tharlet. - Paris : Dargaud, 2018. - (La
famille Blaireau Renard ; 1).
Aujourd'hui, Madame Renarde nous parle des émotions. Ca tombe bien : les
enfants ont beaucoup de choses à dire sur ce sujet ! Un premier livre
thématique - ludique et plein d'histoires - dans l'univers de la famille Blaireau
Renard qui a fait l'objet d'une adaptation animée diffusée sur France 5
(zouzous). Sacrée famille !

CHX

1



Evangile de Jésus Christ (L') / Olivier Drion ; col. Clotilde Gaborit. - Perpignan :
Artège ; Le Sénevé, 2023. - 180 p.
Un nouveau regard sur la plus incroyable histoire de tous les temps...
Suivez les pas de Jésus le Christ comme si vous y étiez, partagez le quotidien
de ses disciples, revivez les miracles, les oppositions, écoutez les paraboles, les
discours.
Et si vous aviez pu voir ce que bien des yeux ont voulu voir, entendre ce que
bien des oreilles ont voulu entendre ?
Après quatre années de travail, Olivier Drion, illustrateur, nous propose ici une
vision contemporaine de l'Évangile de Jésus Christ. Certains témoins de ce
récit sont des personnages fictifs, mais la bande dessinée suit fidèlement le
récit des Évangiles.

PES

Face au vent / Fanny Leeb ; ill. Cyrielle Pisapia. - Paris : Leduc Graphic, 2023. -
160 p.
Celles qui ont vécu cette maladie se souviendront toujours du moment où
elles l’ont su. Un souvenir limpide, teinté d’effroi, de ce qu’elles faisaient la
veille, de ce qu’elles feraient le lendemain.
Le jour où elle apprend qu’elle a un cancer du sein est un électrochoc pour
l'auteure. Avec courage et détermination, elle décide de se battre et d’en
faire une force. Cette BD, ce sont ses batailles, sa guerre entourée de ses
proches, mais aussi sa reconstruction. Comment se relever quand le combat
est terminé ? Comment reprendre une vie normale et vivre avec cette
étiquette de « malade en rémission » ? Cette BD est surtout, face au vent et
aux embûches, une ode à la vie, à ce qu’elle a de plus précieux : partager
avec les siens, croire, positiver, avancer, rire. Sans peur.
Une histoire universelle, à la fois sincère, drôle et optimiste.
Dès 14 ans.

PES

Game au vert / Damian Campanario Hernandez ; ill. Esteban Hernandez. -
Charnay-lès-Mâcon : Bamboo, 2022. - 80 p.
Daniel passe sa vie collé à ses jeux vidéo. Alors quand il doit passer quinze
jours chez ses grands-parents, à la campagne, sans écran et, pire, sans
connexion à un réseau, il a l’impression d’être en enfer. Et ce ne sont pas les
jeux de société d’un autre temps qui l’aideront à moins s’ennuyer.
Heureusement, son grand-père est un homme plein de ressources. Il se met en
tête d’initier le jeune citadin aux petits plaisirs de la nature : faire des
ricochets, cueillir des fruits, se baigner dans la rivière… Et quand une
mystérieuse femme-louve apparaît pour confier une succession de missions à
Daniel, les jeux vidéo paraissent vite bien fades à côté des aventures de « la
vraie vie ».

CHX
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Grandes et petites choses (Les) / Rachel Khan ; ill. Aude Massot. - Paris :
Nathan, 2023. - (Nathan BD). - 168 p.
" Je cours puisqu'il le faut... Pour faire battre mon cœur... Sentir mon pouls sur
mes tempes... Mon souffle... Mes pieds qui apprivoisent le sol.... J'irai jusqu'au
bout.... Dans mon histoire ! "
11 secondes, c'est le temps qu'il aura fallu à Nina, 18 ans, pour parcourir un
100 mètres et devenir championne de France. Noire, juive, musulmane et
blanche, elle peine à trouver ses marques dans une société qui voudrait
l'enfermer dans des cases figées. Alors elle court, elle court pour fuir l'injustice,
l'Histoire, les grandes et les petites choses de sa vie. Elle choisit la vitesse pour
toucher du doigt ce rêve d'équité. Car, si Nina doute beaucoup face au
regard des autres, le chronomètre, lui, est infaillible... 
Personnalité médiatique engagée, Rachel Khan revient sur son incroyable
destin: d'étudiante en droit à championne de France en athlétisme...�
Les Grandes et les Petites choses reflète en creux les interrogations d'une
jeune femme tiraillée entre deux cultures, en quête d'identité, et qui se heurte
au viol, au racisme, à la discrimination et aux tsunamis émotionnels de
l'adolescence...
Âge : dès 9 ans

PES

Homme qui aimait les plantes (L') : la médecine autrement / Stéphane
Piatzszek ; ill. Benoît Blary. - Toulon : Soleil, 2023. - (Quadrants). - 88 p.
Qu'elle soit traditionnelle, alternative, allopathique ou homéopathique, la
médecine que chacun d'entre nous utilise est révélatrice des liens que nous
tissons entre notre corps, notre esprit et le monde. Qu'elles soient d'ici ou
d'ailleurs, ces médecines sont l'aboutissement de pratiques récentes ou
millénaires. Partons à leur découverte.
80% des molécules qui nous soignent sont issues des plantes. Sur les 250 000
espèces de plantes existantes, nous n'en connaissons assez bien qu'un pour
cent. Guidés par un expert au gré de ses choix scientifiques et de ses appétits
de voyages, plongez dans les connaissances actuelles, les pratiques
ancestrales et les enjeux de la botanique de demain.
Dès 14 ans.

PES

Inoubliables / Fabien Toulmé. - Marcinelle (B) : Dupuis, 2023. - (Inoubliables ; 1).
- 128 p.
Chacun d'entre nous vit, a vécu ou vivra des moments inoubliables, ces petits
ou grands points de bascule qui dessinent le destin d'un être humain. Ces
moments émouvants, révoltants, dramatiques ou inattendus, mais toujours
précieux et émouvants, l'auteur est allé les chercher pour nous. En Europe, en
Amérique latine ou en Afrique, dans de nombreuses couches sociales et
autant de tranches d'âge, il a récolté des témoignages universels. De l'enfant
gobée par une secte à un récit d'exfiltration du Rwanda, en passant par une
histoire d'amour incroyablement compliquée ou le destin judiciaire surprenant
d'un jeune de cité dunkerquoise, ces rencontres vous interpelleront, vous
parleront. Après Ce n'est pas toi que j'attendais et L'Odyssée d'Hakim, l'auteur
dessine un nouveau portrait de l'humanité au plus près du réel avec son
inimitable sensibilité.
Dès 12 ans.

PES
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Je suis au-delà de la mort ! / L'Homme étoilé ; col. Hélia. - Bruxelles : Le
Lombard, 2023. - 280 p.
Il n'est jamais trop tard pour réaliser ses rêves : après des années à écumer les
petites salles avec son groupe de rock, Jean s'apprête à s'envoler en direction
des États-Unis pour y enregistrer son premier album. Malheureusement, il n'est
jamais trop tôt pour se réveiller brusquement : Jean apprend qu'il est atteint
d'un cancer, et ses projets d'avenir s'accordent très mal avec la chimio. En
plus, son voisin de chambre à l'hôpital est un infâme grincheux qui ne jure que
par Sinatra... Mais quand tout semble se refermer devant lui, la vie offrira à
Jean d'arpenter des chemins dont il ne soupçonnait même pas l'existence. Un
récit poignant sur l'amitié, les rêves, le deuil et la résilience.
Dès 12 ans.

PES

Jour où les liens se tissent (Le) / Béka ; ill. Marko ; col. Maëla Cosson . -
Charnay-lès-Mâcon : Bamboo, 2023. - (Story : le jour où... ; 7).
Nous sommes souvent prêts à bien des sacrifices pour préserver une amitié, un
amour, un lien. Pour ne pas déplaire. Même à répondre à des attentes qui ne
sont pas les nôtres.
La façon dont nous avons été élevés, les événements du quotidien, du
monde, font que parfois, vient un moment où nous ne croyons plus au lien
avec les autres, à leur présence, à leur amour. Nous nous sentons seul, seul
avec nous même, seul avec notre solitude. Mais le contact d'une main, la
douceur d'une parole, un sourire, un moment complice, la beauté du monde,
peuvent nous aider à croire à nouveau à ces liens.
À travers les petites histoires de ce 7e tome, Clémentine continue à tisser les
liens entre personnages de fiction et personnages du réel. Elle fait grandir ce
lien d'unité, le vivant dans sa plus belle expression, l'expression de notre
véritable nature : AIMER.
Dès 12 ans.

CHX

Mandarine : une semaine sur deux / Sergio Salma ; ill. Amelia Navarro. -
Charnay-lès-Mâcon : Bamboo, 2021. - (Mandarine ; 1). - 48 p.
Tout semblait aller pour le mieux dans la vie de famille de Mandarine, avec sa
maman et son papa. Elle avait une vie normale. Avec des hauts et des bas. Et
puis ses parents se sont séparés. Alors il a fallu retrouver un équilibre. On
découvre ainsi au fil des aventures sa double-vie. D’un côté à la campagne
avec son père, de l’autre avec sa mère à la ville. Si elle y trouve du bon
partout, ses parents ont tendance à trouver plus de mal qu’autre chose chez
son ex. Comme pas de cinéma, de bibliothèque… à la campagne. Ou la
pollution à la ville. Tiraillé donc entre 2 vies, avec des adultes qui ont beau
l’adorer, mais ne peuvent s'empêcher de glisser quelques piques sur l’autre.
Heureusement, cela s’étiolera avec le temps...
Mais quand des doutes lui surviendront, elle pourra compter sur son amie Ida.
Ainsi que sur une nouvelle rencontre, un blaireau amateur de jazz et très drôle.
Une BD touchante sur le sujet du divorce.
Dès 10 ans.

CHX

Mandarine : une semaine sur deux / Sergio Salma ; Amelia ill. Navarro. -
Charnay-lès-Mâcon : Bamboo, 2023. - (Mandarine ; 2). - 48 p.
Ce ne sont pas les parents qui font les enfants. C'est l'inverse.
Pour Mandarine, tout allait bien. Elle avait une vie normale. Avec des hauts et
des bas. Et puis ses parents se sont séparés. Alors il a fallu retrouver un
équilibre. Une semaine avec Maman, en ville, à faire du shopping et mener
une vie de citadine, et une semaine avec Papa, à la campagne, à profiter
de la nature. Entre les efforts de chacun pour être le meilleur parent et la
perte de repères, Mandarine a un peu l'impression de ne plus savoir qui elle
est.
Une BD touchante sur le sujet du divorce.
Dès 10 ans.

CHX
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Monsieur Blaireau et Madame Renarde : le porte-bonheur / Brigitte Luciani ; ill.
Eve Tharlet. - Paris : Dargaud, 2023. - (Monsieur Blaireau et Madame Renarde ;
7). - 32 p.
« Moi je veux bien un porte-bonheur comme Martis. » - « Quoi ? Ne me dis pas
que tu crois à ces trucs ? » Décidément, blaireaux et renards ne sont pas
pareils. Et quand il s'agit des croyances, évidemment, ils ne sont jamais
d'accord. Quand leur ami Martis arrive avec un porte-bonheur, Carcajou se
moque et décide de prouver à tout le monde qu'il n'y a rien de magique
dans ces amulettes en bois. Mais l'affaire n'est pas simple, l'expérience tourne
mal et le doute s'installe. Si tout ça n'est qu'une question de hasard, comment
se fait-il que certains semblent clairement plus chanceux que d'autres ? Avoir
de la chance, finalement, à quoi ça tient ?
Age : dès 6 ans

CHX

Monsieur Blaireau et Madame Renarde : la rencontre / Brigitte Luciani ; ill. Eve
Tharlet. - Paris : Dargaud, 2006. - (Monsieur Blaireau et Madame Renarde ; 1). -
32 p.
Quand une maman Renard et sa fille Roussette entrent sans prévenir dans la
maison d'une famille de blaireaux, tout ça parce qu'un chasseur a découvert
leur terrier, que croyez-vous qu'il arrive ? Eh bien, les enfants sympathisent et
jouent ensemble tandis que les adultes prennent des décisions d'adultes : ils se
mettent d'accord pour s'installer dans le même terrier, parce que celui de
maman Renard a été détruit par les chasseurs. L'embêtant, c'est que les
blaireaux et les renards n'ont rien en commun. Mais est-ce vraiment si
embêtant ? Première incursion des Editions Dargaud dans le livre Jeunesse,
Monsieur Blaireau et Madame Renard est un régal ! La douceur du trait, la
beauté des couleurs et la luminosité des planches font de cet album un vrai
bonheur. Les plus petits seront ravis de découvrir l'histoire de cette famille pas
comme les autres, où l'amitié finit par l'emporter sur les inévitables
chamailleries d'enfants. Quant aux adultes, ils pourront y lire une invitation à la
différence et l'écho des évolutions de la société d'aujourd'hui, entre familles
recomposées et couples mixtes. En refermant le livre, le lecteur se dit qu'il
aimerait bien, lui aussi, s'installer chez la famille Blaireau...
Age : dès 3 ans

CHX

Monsieur Blaireau et Madame Renarde : le chat sauvage / / Brigitte Luciani ;
ill. Eve Tharlet. - Paris : Dargaud, 2016. - (Monsieur Blaireau et Madame
Renarde ; 6). - 32 p.
Alors que Roussette, la petite renarde, se pose de plus en plus questions sur ses
origines, un chat sauvage, accompagné de genettes, prépare un spectacle
destiné à montrer son agilité dans les arbres. Mais ce chat dissimule un secret
sur sa véritable identité ; un secret qui va aider Roussette à comprendre que
sa nouvelle famille l'aime plus que tout. À travers cette histoire, les auteures
abordent autant l'acceptation de la différence que l'idée de rester soi-même
et de s'ouvrir aux autres. Le bonheur n'est jamais bien loin ! CHX

Noé / David Ratte. - Genève : Paquet, 2023. - (Le voyage des Pères - Epoque
3 ; 2). - 56 p.
Le cadre de l’histoire est connu : il commence à pleuvoir, l’eau monte, le mal
de mer, les allergies aux poil d’animaux, tout ça, tout ça. Mais dans les
détails ? Tout le monde va-t-il vraiment mourir ? Quid de Mya ? Cham
découvrira-t-il la force de l’amour ? Les poules arriveront-elles à monter dans
l’arche ? Les autres animaux viendront-il tout seuls ?
Il va encore en couler, de l’eau sous les ponts, avant que ne rayonne le
premier arc-en-ciel de l’Histoire !
Retrouvez tout l'humour de l'auteur dans ce deuxième et dernier volume de
cette époque
Dès 10 ans.

PES CHX
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Poids des flocons (Le) / Léonie Pantillon. - Zürich : Oeuvre Suisse des Lectures
pour la Jeunesse (OSL), 2023. - OSL ; 270. - 52 p.
C'était la goutte de trop... Je me sentais stupide de n'avoir rien vu venir. Je
n'avais plus confiance en personne. Je voulais disparaître... A la fois je voulais
que personne ne s'en mêle et j'espérais que quelqu'un me comprenne.
Pour Liane, le camp de ski tourne au cauchemar, quand ses camarades se
mettent à l’insulter, à l’exclure et à se moquer d’elle. Beaucoup d’entre elles
ne participent pas activement à ce harcèlement, mais ne font rien contre.
Des années plus tard, Mélissa se sent encore coupable de ne pas avoir
défendu son amie… Une histoire qui montre le harcèlement sous toutes ses
facettes, avec des conséquences fatales.
Dès 10 ans.

PES

Souffle à l'aube (Un) / Sarah Najjar. - Genève : Slatkine, 2023. - 224 p.
« Je me mets au lit vers 22h, j'attends…
Et le sommeil ne vient jamais. »
Chaque nuit, depuis le décès de son amie, Alma questionne le sens de la vie.
Comment faire la paix avec ce qui n'est plus ? Guidée par son souffle, elle
entame un voyage initiatique au plus profond de l'être et y acquiert quelques
leçons de sagesse de l'Univers.
D'une plume fine et poétique, Sarah Najjar explore les dédales de l'insomnie
et nous invite à méditer sur le chemin du deuil. Aux  confins de l'invisible, la vie
et la mort coexistent dans une explosion  de couleurs. PES

Vivre ensemble ! / Brigitte Luciani ; ill. Eve Tharlet. - Paris : Dargaud, 2020. - (La
famille Blaireau Renard ; 3). - 32 p.
Après les émotions et les arbres, la famille Blaireau-Renard nous présente une
thématique plus large mais fondamentale : le vivre ensemble. La liberté, la
citoyenneté, la fraternité, l'égalité, la tolérance sont, par exemple, des notions
expliquées de façon amusante et pédagogique aux jeunes enfants. Ce titre
répond à des questions parfois aussi simples que « comment prendre une
décision ensemble malgré nos différences ? » et constitue une excellente
introduction à la vie en société. Instructif, drôle et magnifiquement illustré par
Eve Tharlet, star de l'édition jeunesse.
Âge : dès 6 ans

CHX
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DVD

DVD fictions et documentaires

Amour aura le dernier mot (L') / Grégoire Gosset. - Paris : Présence
Protestante ; France Télévisions, 2023. - (Entre les lignes). - 60 min.
Ce documentaire est une immersion au sein d’une unité de soins palliatifs. Au
coeur de ce lieu qui nous fait peur à tous, ce film est une ode à la vie, un
hommage charnel à ceux qui en connaissent la valeur pour la voir vaciller, la
sentir perdre haleine, ralentir puis s’arrêter. Au plus proche de l’humain, de la
réalité quotidienne, la caméra saisit ces petits gestes qui font la différence
pour les malades et leurs familles ; ces mains posées par bienveillance, ces
attentions infimes qui font tant de bien, ces présences chaleureuses et
rassurantes qui font briller l’instant, et aussi les longs silences et les regards
perdus. Elle est témoin des moments difficiles, sentiments d’échec et
profondeur du doute, qui donnent toute sa dimension à la mission sacrée des
soins palliatifs. Au-delà des secousses de l’émotion, au rythme des destins qui
vacillent, cette histoire nous aide à regarder la mort et peut-être à mieux voir
la vie.
Âge : dès 14 ans

PES

Claire-Aime ou la joie de vivre / Sabrina Gunnell ; Steven J. Gunnell. - Paris :
SAJE Distribution, 2022. - 89 min.
Abandonnée à sa naissance en 1986, à cause de sa trisomie 21, Claire
Emérentienne, surnommée Claire-Aime, est adoptée en 1987 par Marie-
Hélène et Jacques Fichefeux. Près de 28 ans plus tard, on lit dans son carnet, 6
mois avant son décès subit : « Ma décision est d’aimer comme Jésus :
jusqu’au bout… Le jour de ses funérailles, l’église est pleine, la foule déborde
sur le parvis. Ces personnes venues en masse, souvent inconnues aux parents,
avaient en commun d’avoir été marquées par leur rencontre avec Claire-
Aime. Et depuis les témoignages affluent… Que s’est-il passé durant ces 28
ans pour que, quelques mois après sa mort, Mgr Dominique Rey demande
l’ouverture d’un procès en canonisation ?
Âge : dès 14 ans

CHX

Close / Lukas Dhont. - Paris : Diaphana Edition Vidéo, 2023. - 101 min.
Léo et Rémi, 13 ans sont amis depuis l'enfance. À l'entrée au lycée, leur amitié
est scrutée avec malveillance par certains de leurs camarades. Malmené par
le regard des autres, Léo entreprend de s'éloigner de Rémi. Une mise à l'écart
très mal vécue par ce dernier et qui va mener au drame.
Deux garçons, amis de toujours, se font harceler dans leur nouvel
établissement scolaire car les filles demandent s'ils sont en couple, les garçons
les traitant de "tapettes", à tel point que Léo s'éloigne de Rémi qui va finir par
se suicider. Une fiction intéressante sur l'amitié, le jugement lapidaire, le
suicide des jeunes, la culpabilité et le travail de deuil.
Âge : dès 12 ans

PES CHX
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Diable n'existe pas (Le) : there Is No Evil / Mohammad Rasoulof. - Paris :
Pyramide Vidéo, 2022. - 150 min.
En Iran, 4 histoires de vie où les choix ont impliqué tant la sphère privée que
politique : Hesmat, le gardien de prison qui conjugue ses fonctions avec un
rôle de fils, de mari et de père, Pouya, jeune militaire qui ne peut obéir à
l'ordre de tuer, Javad qui découvre qu'il a tué celui que la famille de sa bien-
aimée appréciait pour ses pensées et son courage et Bharam, médecin qui a
du renoncer à sa carrière pour ne pas trahir ses idéaux. (www.filmages.ch)
Commentaires :
En Iran, les quatre histoires proposées montrent la difficulté des choix, les
conséquences de ces choix, de la prise de conscience et posent des bonnes
questions d'éthique. Très intéressant. VO sous-titré.
Âge : dès 16 ans

CHX

Femme, homme : liberté, égalité, altérité ? / Damien Pirolli. - Paris : Présence
Protestante ; France Télévisions, 2021. - (Matinée interreligieuse). - 90 min.
Le rapport entre homme et femme se révèle complexe : est-il signe de
l'altérité, de la complémentarité ou de la confusion, de la domination voire de
l'effacement de l'un au profit de l'autre ? Depuis leur origine jusqu'à nos jours,
qu'en disent nos religions ? Leurs discours changent-t-ils ? Sur le plateau,
Christian de Cacqueray reçoit pour le judaïsme Moché Lewin, conseiller du
grand rabbin de France, Julija Naett Vidovic, professeur à l'Institut de
théologie orthodoxe Saint-Serge pour les différentes confessions chrétiennes,
Carole Latifa Ameer, représentante soufie en France pour l'islam et Christophe
Fauré, psychiatre et psychologue pour le bouddhisme.
Reportage sur les textes fondateurs des religions, les femmes dans la pub,
l'origine du féminisme, etc... Document très intéressant, les propos des
intervenants qui suivent les reportages sont passionnants.

PES

Godland / Hlynur Palmason. - Paris : Jour2fête, 2023. - 143 min.
Au XIXe siècle, Lucas, un prêtre danois, est envoyé par ses supérieurs en
Islande pour photographier l’île et ses habitants. Son séjour en terre inconnue
se déroule en deux temps : il doit d’abord traverser une contrée immaculée
et peu accueillante, puis s’installer quelques temps dans un petit village
peuplé de Danois émigrés et d’Islandais, où une église est en pleine
construction. Le voyage se transforme peu à peu une quête spirituelle qui met
Lucas à rude épreuve.
VO danois et islandais sous titré.
Dès 16 ans. PES

Goliath : dans le combat, ils n'ont pas les mêmes armes / Frédéric Tellier. -
Paris : Studio Canal, 2022. - 117 min.
France, professeure de sport le jour, ouvrière la nuit, milite activement contre
l’usage des pesticides. Patrick, obscur et solitaire avocat parisien, est
spécialiste en droit environnemental. Mathias, lobbyiste brillant et homme
pressé, défend les intérêts d’un géant de l’agrochimie. Suite à l’acte radical
d’une anonyme, ces trois destins, qui n’auraient jamais dû se croiser, vont se
bousculer, s’entrechoquer et s’embraser.
Âge : dès 14 ans

PES
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Je verrai toujours vos visages / Jeanne Herry. - Paris : Studio Canal, 2023. - 114
min.
Depuis 2014, en France, la justice restaurative propose à des personnes
victimes et auteurs d’infraction de dialoguer dans des dispositifs sécurisés,
encadrés par Judith, Fanny ou Michel, des professionnels et des bénévoles.
Nassim, Issa, et Thomas, condamnés pour vols avec violence, Grégoire,
Nawelle et Sabine, victimes de homejacking, de braquages et de vol à
l'arraché, mais aussi Chloé, victime de viols incestueux, s’engagent tous dans
des mesures de justice restaurative. Sur leur parcours, il y a de la colère et de
l’espoir, des silences et des mots, des alliances et des déchirements, des prises
de conscience et de la confiance. Et au bout du chemin, parfois, la
réparation voire le pardon.
Dès 14 ans.

PES CHX

Lingui : les liens sacrés / Mahamat-Saleh Haroun. - Ennetbaden : Trigon Film,
2022. - 87 min.
Dans les faubourgs de N'Djaména au Tchad, Amina vit seule avec Maria, sa
fille unique de quinze ans. Son monde déjà fragile s'écroule le jour où elle
découvre que sa fille est enceinte. Cette grossesse, l'adolescente n’en veut
pas. Dans un pays où l'avortement est non seulement condamné par la
religion, mais aussi par la loi, Amina, d'abord choquée, va tout faire pour aider
sa fille.
Age : dès 16 ans

CHX

Ma foi ... : Equilibre / Damien Boyer. - Paris : Présence Protestante ; France
Télévisions, 2023. - (Ma foi... ; 34). - 30 min.
Ce nouvel épisode de “Ma foi” traite de l’importance à vivre une vie
équilibrée dans tous les domaines. La notion d'équilibre, abordée dans cet
épisode, invite à vivre une vie épanouie "bien dans sa tête, son corps, son
âme, son esprit et son époque" avec Yolande Schwab, psychopraticienne. La
séquence "nature" avec Jean-Claude Martin, ingénieur forestier, est centrée
sur le fait qu'à la fin du XIXe siècle, la reforestation du Mont Ventoux (classé
réserve de biosphère) a été faite par l’homme avec une seule essence, le pin
noir d’Autriche, cela a entraîné un déséquilibre et la prolifération des chenilles
processionnaires, nuisibles. Aujourd’hui, pour réguler la prolifération des
chenilles l’homme a besoin de trois outils combinés : chimiques, physiques
(pièges) et naturels (mésanges). Que ce soit dans la plantation des arbres ou
dans la régulation des nuisibles, tout est affaire d’équilibre…
Âge : dès 14 ans

PES

Ma Foi ... : les épreuves / Matthieu Salmeron. - Paris : Présence Protestante ;
France Télévisions, 2022.Erreur - (Ma foi... ; 24).
Quand tout va mal, quand la vie est dure, quand le gel de l’hiver arrive,
quand le soleil brûle les récoltes… Quand on perd un enfant, comment ne
pas crier à Dieu ? Comment ne pas se révolter ? Comme ne pas transformer
l’épreuve en procès du ciel ? Au milieu des vignes et des fûts, Damien a
rendez-vous avec Myriam, une vinaigrière en Ardèche. Sur le plateau, c’est
avec Thierry Le Gall qui revient sur ce chemin douloureux qu’il a parcouru
avec son épouse, depuis 11 ans, après la perte de son fils. Les épreuves que
l’on traverse sont les forges de nos vies. Si nous plaçons notre avenir et notre
espérance en Dieu, nous ne sortirons peut-être pas indemne de la fournaise,
comme le prophète Daniel et ses amis, mais Dieu nous donnera la force
d’avancer, de sourire à nouveau et de transformer le vin aigre de nos
épreuves en nectar de vie.
Âge : dès 14 ans.

PES
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Ma foi ... : Sacrifice / Damien Boyer. - Paris : Présence Protestante ; France
Télévisions, 2023.Erreur - (Ma foi... ; 30).
Qui a déjà volontairement tué un animal ? "Agneau immolé", "bœufs et bêtes
grasses", dans nos lectures et nos symboles, le sacrifice est très présent. Dans
nos vies, beaucoup moins. Pour ce sujet, Ma foi donne rendez-vous en
plateau avec le pasteur Pascal Gonzalez ; avant de partir en pleine nature
dans le massif de la Chartreuse à la rencontre  de Luc, un jeune boucher qui
nous apporte un regard singulier sur la notion de sacrifice.
Âge : dès 14 ans

PES

Ma vie est un défi : 100 km pour défier le Parkinson / Stéphane Rytz. - Paris :
Jupiter Films, 2023. - 84 min.
Ex-golfeur professionnel, Yves Auberson est atteint de la maladie de Parkinson
depuis l'âge de 35 ans. Souvent considérée comme la maladie du
vieillissement, elle touche aujourd'hui toujours plus de jeunes patients.
Pourtant, Yves n'a aucun antécédent familial et rien ne laissait présager qu'un
tel diagnostic allait être posé. Alors qu'il est fortement handicapé par la
dyskinésie, Yves s'est lancé le défi de faire le tour des Alpes suisses en
parcourant plus de 1000 km à pied afin de démontrer que le Parkinson ne le
condamne pas à l'inactivité.
Ce beau portrait de Yves Auberson le suit dans le grand défi qu'il s'est lancé
de parcourir plus de 1000 km à travers la Suisse aussi de ses défis dans les petits
gestes du quotidien. Un documentaire touchant qui parle de la maladie, de
la mort mais aussi des liens humains indispensables et du risque d'isolement
qu'engendre la maladie.
Dès 14 ans.

PES CHX

Magnificat / Virginie Sauveur. - France : Terence Films, 2023. - 93 min.
Charlotte, chancelière de l’évêché, est appelée pour constater le décès d'un
prêtre. Jusque-là, rien d’extraordinaire, sauf que le prêtre en question était en
réalité... une femme. C’est la stupeur dans les rangs de l’institution religieuse
dirigée par Monseigneur Mevel. Contre l’avis de son évêque qui souhaite
étouffer l’affaire, Charlotte mène l'enquête pour comprendre comment une
femme a pu se glisser sous la robe ecclésiastique sans que personne n’ait
jamais rien remarqué ? Comment une telle supercherie a-t-elle pu durer tant
d’années ? Mais pour Charlotte, c'est aussi une période difficile dans la
relation avec son fils adolescent, en quête de son père, perturbé au point de
s'automutiler.
Dès 14 ans.

PES

Mauvaises filles : l'histoire secrète des Magdalene Sisters Françaises /
Emérance Dubas. - Paris : Arizona distribution, 2022. - 71 min.
Insoumises, rebelles, incomprises ou simplement mal-aimées. Comme tant
d’autres femmes, Édith, Michèle, Éveline et Fabienne ont été placées en
maison de correction à l’adolescence. Aujourd’hui, portée par une
incroyable force de vie, chacune raconte son histoire et révèle le sort
bouleversant réservé à ces « mauvaises filles » jusqu’à la fin des années 1970
en France..
On suit le parcours de quatre femmes qui racontent sans aucune haine ni
revendication, une partie de leur vie, placées par l'Etat, dans une maison de
correction tenue par des religieuses. Un parcours difficile, mais pour chacune
de ces femmes, ont admire leur grande résilience, ce qu'elles sont devenues.
Une des femmes a décidé d'écrire son témoignage pour ses petites-filles. Elles
ont aussi eu accès à leur dossier de placements qui est aux archives de l'Etat.
Un documentaire touchant, tout en pudeur.
Âge : dès 14 ans

CHX
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Mère Teresa : il n'y a pas de plus grand amour / David Naglieri. - Paris : SAJE
Distribution, 2023. 107 min.
Un documentaire qui offre un accès sans précédent aux archives
institutionnelles et aux apostolats des Missionnaires de la Charité. Il révèle avec
quel dévouement infatigable Mère Teresa a servi toute sa vie le Christ et les
pauvres et dévoile l’impact extraordinaire qu’elle a eu sur le monde entier
jusqu’à aujourd’hui.
Âge : dès 12 ans

PES CHX

Paul et Barnabas : le clash / Jean-Rodolphe Petit-Grimmer ; Eric Denimal. -
Paris : Présence Protestante ; France Télévisions, 2023. - (Ma Bible ; 4). - 30 min.
Alors que la Bible ne cesse de parler de l’amour du prochain, de la fraternité
entre les êtres, de la nécessité de s’aimer, de se pardonner et d’être en
communion, elle ne cache pas non plus les ruptures et les échecs dans les
relations. Pour aborder cette question, nos invités nous livrent leur lecture de
l’histoire de Paul et Barnabas, dans le Livre des Actes. Avec Céline Rohmer,
professeur de Nouveau testament ; Gérard Hoareau, thérapeute de couple ;
et Ana Aurouze, animatrice à l’Alliance Biblique Française.
Cette nouvelle émission de Ma Bible se penche sur la séparation de Paul et
Barnabas qui, dans l'atmosphère quasi idyllique de la première Église vont se
séparer à la suite d'un désaccord. Très intéressant pour les personnes qui
aiment les études bibliques ou pour un groupe de maison.
Dès 14 ans.

PES

Plan 75 / Chie Hayakawa. - Paris : Eurozoom, 2022. - 112 min.
Au Japon, dans un futur proche, le vieillissement de la population s’accélère.
Le gouvernement estime qu'à partir d’un certain âge, les seniors deviennent
une charge inutile pour la société et met en place le programme « Plan 75 »,
qui propose un accompagnement logistique et financier pour mettre fin à
leurs jours. Une candidate au plan 75, Michi, un recruteur du gouvernement,
Hiromu, et une jeune aide-soignante philippine, Maria, se retrouvent
confrontés à un pacte mortifère.
Plébiscité au récent Festival international du film de Fribourg, le film de Chie
Hayakawa imagine un accompagnement à l’euthanasie comme solution au
vieillissement de la population. Une contre-utopie qui reprend un thème
plusieurs fois exploré dans la littérature ou au cinéma.

PES CHX

Résiste ! Pour que Moïse existe / Jean-Rodolphe Petit-Grimmer ; Eric Denimal. -
Paris : Présence Protestante ; France Télévisions, 2023. - (Ma Bible ; 6). - 30 min.
Éric Denimal et ses invités nous font découvrir les récits bibliques d’une façon
quelque peu… déroutante. Ce dimanche, il s'agit de l'histoire des cinq
femmes qui ont donné vie à Moïse : les sages-femmes Schiphrah, Pouah,
Yochébed, la mère de Moïse , Myriam, sa soeur et Bithiah, ka fille de Pharaon
selon le Midrash. Tous les lecteurs de la Bible vous le diront, il y a aussi l’avant
et l’après, la généalogie, l’ascendance de Moïse, et tout son héritage. Mais
comme un œuf qui contiendrait toute l’histoire de l’humanité, cette brève
histoire de la naissance de Moïse raconte tout ce dont nous sommes faits.
Nous sommes les enfants de toutes ces mères. Entre nature et civilisation,
entre pouvoir céleste et terrestre, et terre et eau, entre cri de l’enfant qui né
et souffle de l’Esprit. Avec Jean-Marc Razafindranary, animateur biblique et
comédien ; Corinne Lanoir, professeure d’Ancien Testament ; Franck Meyer,
professeur des écoles et Sara Garcia-Nicolas, professeure d’histoire
géographie.
Dès 14 ans.

PES
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Rose à Auschwitz (Une) : la vie d'Edith Stein / Joshua Sinclair. - Paris : SAJE
Distribution, 2023. - 110 min.
Un journaliste, personnage fictif, sauvé par Edith Stein dans un train lorsqu'il
était petit, accepte d'enquêter sur sa vie. Éloignée de Dieu après la mort de
son père, une rencontre va inciter Edith à étudier la vie de Thérèse d'Avila et
faire connaissance avec le catholicisme. Contre l'avis de sa mère, elle se fait
baptiser et s'engage dans les ordres. Née juive, elle fait preuve d'un courage
sans faille au sein du mouvement pour les droits des femmes au début du
national-socialisme en Allemagne. Devenue religieuse carmélite, elle
interpellera le Saint-Siège pour qu’il dénonce l'Holocauste : un chemin qui la
conduira au martyre à Auschwitz. Ce film retrace son destin extraordinaire et
transmet la profondeur de sa spiritualité.
Dès 12 ans.

PES

Ruth, la glaneuse audacieuse / Jean-Rodolphe Petit-Grimmer ; Eric Denimal. -
Paris : Présence Protestante ; France Télévisions, 2023. - (Ma Bible ; 5). - 30 min.
Ma Bible, c’est trois ou quatre invités qui viennent avec LEUR Bible, leur lecture
et leur regard, pour en évoquer un épisode. Aujourd’hui : le livre de Ruth.
Coincé entre le livre des Juges et le premier livre de Samuel, dans l’Ancien
Testament, le petit livre de Ruth (quatre chapitres) détonne. Il y est question
de la lignée du Roi David et de son arrière-grand-mère, Ruth, une moabite.
Oui, oui, vous avez bien lu : une moabite, une estrangère-pas-de-chez-nous,
une même-pas-baptisée, une de celle que l’on cache dans son histoire
tellement on a honte, une femme de rien, qu’on ne voudrait pas pour son fils.
Avec : Thibault Foulon, animateur biblique ; Caroline Bretones, pasteure  de
l’Eglise protestante unie de France (EPUDF) ; Sylvie Dugand, conteuse ; et
Pascal Gonzalez, pasteur de l’Union Nationale des Eglises protestantes
réformées évangéliques de France (UNEPREF)
Âge : dès 14 ans

PES

Simone le voyage du siècle / Olivier Dahan. - Paris : Warner Home Video,
2023. - 134 min.
Le destin de Simone Veil, son enfance, ses combats politiques, ses tragédies.
Le portrait épique et intime d’une femme au parcours hors du commun qui a
bousculé son époque en défendant un message humaniste toujours d’une
brûlante actualité.
Age : dès 13 ans

CHX

DVD pour enfants

Cabane à histoires (La) : volume 7 / Collectif - Paris : Arte Editions, 2023. - (La
cabane à histoires ; 7). - 98 min.
Tous à la cabane ! Ouvrez grand vos oreilles, de nouveaux amis se réunissent
dans leur merveilleux repaire pour lire des histoires issues des plus beaux
albums de la littérature enfantine. Les pages prennent vie et s’animent et les
histoires racontées viennent illustrer et bien souvent résoudre les petits soucis
du quotidien des enfants.
13 nouveaux épisodes de 7 min 30 : Le jour où on a mangé tous ensemble -
Pou Poupidou - Le chien avec une maison sur la tête - Fritzi et la chaussure
enragée - Un barbecue de folie - Les yeux de Bianca - L'ours Kinstugi - Qu'en
penses-tu ? - Nuit polaire - Va-t'en, Alfred ! - Peitit coeur - Frouch - La brouille
Dès 5 ans.

PES CHX
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Ce ne sera pas notre dernier Noël / Juan Manuel Cotelo. - Paris : SAJE
Distribution, 2023.  99 min
Un couple au bord de la rupture part en vacances avec ses trois enfants dans
leur maison de famille. Ils ont décidé de divorcer après Noël sans prévenir
leurs enfants pour ne pas gâcher la fête. Mais ces derniers découvrent leur
projet et décident d’enfermer leurs parents tant qu’ils ne se sont pas
réconciliés.
Avec beaucoup d'humour, cette comédie musicale traite de la famille dans
un temps de crise. Une jolie comédie à voir en famille qui fait de joli clins d'oeil
à notre société le nez sur le portable et accro au travail !
Dès 8 ans.

PES CHX

Chêne et ses habitants (Le) / Laurent Charbonnier ; Michel Seydoux. - Paris :
Gaumont, 2023. - 77 min.
ll était une fois l’histoire d’un chêne, vieux de 210 ans, devenu un pilier en son
royaume. Ce film d’aventure spectaculaire rassemble un casting hors du
commun : écureuils, balanins, geais, fourmis, mulots…. Tout ce petit monde
vibrant, vrombissant et merveilleux scelle sa destinée autour de cet arbre
majestueux qui les accueille, les nourrit, les protège de ses racines jusqu’à sa
cime. Une ode poétique à la vie où la nature est seule à s’exprimer.
Suppléments :
- Instants Nature
- Interview des réalisateurs
- Clip et Making-of de "Et tu restes" de Tim Dup
- Bande-annonce

CHX

Mystère / Denis Imbert. - Neuilly-sur-Seine : Gaumont, 2022. - 80 min.
Stéphane décide d’emménager dans les belles montagnes du Cantal afin de
renouer avec sa fille de 8 ans, Victoria, mutique depuis le décès de sa
maman. Lors d’une promenade en forêt, un berger confie à Victoria un chiot
nommé « Mystère » qui va petit-à-petit lui redonner goût à la vie. Mais très vite,
Stéphane découvre que l’animal est en réalité un loup. Malgré les mises en
garde et le danger de cette situation, il ne peut se résoudre à séparer sa fille
de cette boule de poils d’apparence inoffensive.
Commentaires :
Suite au décès de sa mère, Victoria, ne parle plus. Elle va retrouve la voix
lorsqu'elle s'attache à ce qu'elle croit être un chiot, mais qui s'avère être un
loup. Ce qui ne plaît pas tellement aux éleveurs de moutons des alentours. Un
joli film sur le deuil, la résilience, l'amitié avec les animaux, la problématique
du loup, la liberté des animaux sauvages. Une jolie histoire qui était sortie pour
Noël sur les écrans.
Âge : dès 8 ans

PES CHX

Notre-Dame de Paris : l'épreuve des siècles / Emmanuel Blanchard. - Paris :
Arte France, 2020. - 97 min.
À Paris, au cœur du Moyen-Âge, les bâtisseurs réinventent l'art de la
construction. C’est le début d’un chantier gigantesque qui donnera
naissance à la cathédrale la plus célèbre du monde : Notre-Dame de Paris.
Ce film retrace l’extraordinaire aventure des bâtisseurs oubliés qui, portés par
la foi, l’ambition et le génie, ont édifié et embelli ce joyau de l’architecture
mondiale. La réalisation magistrale, fondée sur de minutieuses recherches
historiques, mêle cinéma d’animation et images documentaires pour nous
faire revivre les huit siècles de cette histoire fascinante. C'est Notre Dame de
Paris qui raconte, en voix off, l'histoire de sa construction depuis l'idée de
l'évêque de Sully, jusqu'à son achèvement avec la flèche imaginée par Violet
le Duc.
Dès 12 ans.

PES
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Petites victoires (Les) / Mélanie Auffret. - Paris : Zinc, 2023. - 129 min.
Entre ses obligations de maire et son rôle d'institutrice au sein du petit village
de Kerguen, les journées d’Alice sont déjà bien remplies. L’arrivée dans sa
classe d’Emile, un sexagénaire au caractère explosif, enfin décidé à
apprendre à lire et à écrire, va rendre son quotidien ingérable. Surtout
qu’Alice, qui n'avait rien vu venir, va devoir aussi sauver son village et son
école…
Une comédie qui traite avec beaucoup d'humour de l'illettrisme, du don de
soi, de l'apprentissage, de l'éducation, de la vie des villages qui sont désertés.
A noter un bon nombre de gros mots, dont les films français sont
malheureusement de plus en plus friands !
Dès 10 ans.

PES CHX

Yuku et la fleur de l'Himalaya / Rémi Durin ; Arnaud Demuynck. - Paris : Arte
Editions, 2022. - 80 min.
Yuku, une jeune souris, vit dans les sous-sols d’un château-fort avec toute sa
famille. En tant qu’aînée, elle a le privilège d’accompagner sa mamie au
ukulélé lorsqu’elle raconte des histoires aux plus petits. Et ce soir encore, les
enfants ont choisi leur conte préféré, celui de la fleur de l’Himalaya, cette
fleur unique qui vit sur le toit du monde et dont la lumière éternelle fait rêver
ses congénères... Soudain, un gros chat fait irruption et provoque un petit
cataclysme qui met la bibliothèque de mamie sens dessus-dessous. Sentant
que la Petite Taupe aveugle va bientôt venir la chercher pour l’emmener
dans les entrailles de la terre, la grand-mère choisit ce moment pour
transmettre à sa petite-fille la clé des contes ainsi que son précieux instrument.
Yuku se lance alors le défi d’atteindre l’Himalaya et de revenir avec la fleur
avant le départ de sa grand-mère.
Avec gaieté, ce dessin animé nous plonge dans un univers magique au
graphisme magnifique pour évoquer la question de la mort et de la
transmission à travers la disparition prochaine de la grand-mère de Yuku, une
petite souris. Un livret avec les paroles des chansons et un CD-Audio est inclus.
Âge : dès 5 ans

PES CHX
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Matériel d'animation

Arche de Noé à emporter (Mon) / Collectif - Basildon (UK) : Playmobil, 2020.
Girafes, lions, éléphants, colombes ou zèbres : ils veulent tous se mettre à l'abri
dans l'arche de Noé avant le grand déluge. Dépêchez-vous les animaux !
Tous les personnages ont suffisamment de place à bord. Pour jouer, le toit de
la petite maison peut être retiré. La poignée de transport permet aux enfants
de l'emporter partout avec eux. Lors du transport, les figurines sont bien
rangées dans la coque du bateau. L'arche est flottante et procure beaucoup
de plaisir dans l'eau du bain ou au bord de l'étang sous la surveillance d'un
adulte. Grâce aux nombreux objets, les enfants peuvent laisser libre cours à
leur imagination et profiter d'une formidable aventure de la Bible.
Dès 18 mois. Dimensions (LxPxH) cm: 31 x 18 x 18 - 22
La boîte contient 18 pièces :
- 1 arche flottante en 2 partie
- 1 pont vert amovible
- Noé
- Naïma (femme de Noé)
- 1 couple de lions
- 1 couple de zèbres
- 1 couple de girafes
- 1 couple d'éléphants
- 1 couple de colombes
- 1 sac de grain
- 1 mangeoire

PES

Je ne suis pas chargée de vous le faire croire, mais de vous le dire -
Bernadette Soubirous : valise pour les 100 ans de pèlerinage depuis la Suisse
romande à Lourdes / Collectif - [s.i.] : Pèlerinage à Notre-Dame de Lourdes,
2023.
Cette valise a été faite pour marquer les 100 ans de pèlerinage depuis la
Suisse romande à Lourdes.
Cette valise contient :
1. le titre en version plastifiée
2. Bernadette, l'enfant qui a vu (livre pour enfant)
3. Bernadette 'enfant qui a vu (DVD pour enfants)
4. Lourdes : Bernadette, Apparitions, Message, Nevers, Sanctuaires, Pèlerinage
(livre)
5. Allons boire à la source : pèlerinage de printemps de la Suisse romande à
Lourdes (livre)
6. Je m'appelle Bernadette (DVD)
7. Bernadette de Lourdes, le spectacle musical (CD)
8. Jeu des 7 familles (jeu de cartes)
9. Un bouteille d'eau de Lourdes
10. Un lumignon de Lourdes
11. 1 clé USB "Lourdes"
12. Belle découverte (lettre)
Une séquence catéchétique est en cours d'élaboration.

PES
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Godly Play

Mystère de Noël (Le) : volume 3 - Leçon 6 / Florence Droz ; ill. Teika Arnold. -
Peseux : Centre oecuménique de documentation (COD), 2023. - (Godly Play).
Cette leçon d’enrichissement peut être présentée n’importe quel dimanche
avant ou après Noël. Un commentaire poétique des sept moments classiques
des évangiles de l’enfance se trouvant dans Luc et Matthieu.
Cette leçon se trouve dans une boîte dorée, comme celles des paraboles,
avec une image de la Mère à l’Enfant sur le couvercle. Une image du Christ
Pancréator (Christ en majesté) se trouve au fond de la boîte. Les autres
images sont collées sur des plaques de cartons recouvert de velours bleu.
Habituellement racontée avec les fresques médiévales de Giotto, les
illustrations proposées ici par la Fondation Godly Play US ont été créées par
l'artiste Teika Arnold. Chaleureuses, ces images plairont à tous, et sont plus
adaptées à un jeune public que les fresques de Giotto. Le récit du livre 3 doit,
dès lors, être adapté.
Contenu de la boîte :
- 1 boîte dorée carrée, avec l'image de la Mère et l'enfant collée dessus, et le
Christ Pancréator au fond de la boîte.
- 1 plaque représentant L’Annonciation,
- 1 plaque représentant La Visitation,
- 1 plaque représentant La Nativité,
- 1 plaque représentant La Présentation au Temple,
- 1 plaque représentant L’Adoration des mages,
- 1 plaque représentant Le Massacre des Innocents
- 1 plaque représentant La Fuite en Égypte.
- 1 feutrine blanche d'environ 180 x 25 cm
- Le texte et déroulement de la leçon adapté aux images.
Réservé aux personnes ayant suivi la formation Godly Play

PES

Kamishibaï

Aujourd'hui, je suis ... / Mies Van Hout. - München : Don Bosco Medien, 2023. -
21 p.
Exprimer son humeur avec des images. Quel poisson correspond à mon
humeur ? Suis-je joyeux, courageux ou peut-être en colère aujourd'hui ? Il n'est
pas toujours facile de se rendre compte soi-même de son état d'esprit, et
encore moins de le communiquer. Avec ses illustrations de poissons aux
couleurs vives, l'auteur aide les enfants à mettre un nom sur leurs sentiments.
Chaque sentiment est représenté par un poisson expressif - il est ainsi facile de
trouver le nom qui convient à sa propre humeur ! Avec des incitations à la
discussion et des idées de jeu supplémentaires, il est possible d'approfondir les
connaissances sur les émotions.
Âge : dès 3 ans

PES CHX

Elmer = Elmar / David Mac Kee. - München : Don Bosco Medien, 2023. - 16 p.
Un éléphant comme aucun autre !
Elmer n'est pas un éléphant ordinaire : au lieu du gris, il est à carreaux colorés.
Normalement, ça ne le dérange pas. Mais un soir, il a l'idée de vouloir être
comme tous les autres éléphants. Sur les cartes illustrées du Kamishibaï, les
enfants peuvent facilement suivre comment l'éléphant essaie de s'adapter. Il
se roule dans des baies grises, mais ne peut pas se cacher dans le troupeau et
finit par obtenir sa propre journée "Elmer" pour sa particularité.
Une histoire qui remet en question la différence, l'identité, l'acceptation.
Âge : de 2 ans à 8 ans PES CHX
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Joseph = Josef / Kees de Kort. - München : Don Bosco Medien, 2023. - 13 p. -
(La Bible de Kees de Kort pour le kamishibaï).
Sa foi en Dieu ne vacille jamais : Joseph est vendu en esclavage en Égypte
par ses propres frères. Lorsqu'il a un jour la chance d'interpréter les rêves du
pharaon, il sauve tout un peuple de la famine - et devient un homme célèbre.
La trahison de Joseph et son ascension hors de l'esclavage : une histoire
biblique classique, revisitée pour les enfants en kamishibaï, grâce aux
illustrations intemporelles de l'artiste Kees de Kort.
Dès 3 ans.

CHX

Légende du Sapin (La) : une histoire inspirée de la tradition orale alsacienne /
Thierry Chapeau. - Strasbourg : Callicéphale, 2013. - 14 p.
Le petit oiseau blessé, perdu au cœur de l’hiver, est chassé par tous les arbres
de la forêt. Seul le sapin l’accueille.
C’est pourquoi, d’après cette légende d’Alsace, il est aujourd’hui l’arbre de
Noël.
Age : de 3 à 6 ans

CHX

Man-Hû

David et Goliath / Michel Eberlé ; Droz Florence. - Genève ; Peseux : Centre
oecuménique de catéchèse (COEC) ; Centre oecuménique de
documentation (COD), 2023. - (Man-Hû).
Il y a fort longtemps, bien avant la naissance de Jésus, les Philistins rassemblent
leurs armées pour la guerre, à Soko de Juda. Le roi Saül et ses hommes d'Israël
se rassemblent sur la montagne en face, et sont prêts pour la bataille...
L'histoire de David et Goliath d'après 1 Samuel 17, 1-58 racontée selon la
méthode Man-Hû, inspirée directement de l'approche Godly Play.
La boîte contient :
- Goliath (personnage géant, en bois rond avec 1 casque en cuir, 1 lance et 1
bouclier)
- Saül (grand personnage, en bois rond avec 1 tunique dorée et 1 couronne en
feutrine jaune)
- David (petit personnage, en bois rond avec 1 sac rouge et un bâton)
- 5 petits cailloux (dans un sachet en coton)
- 1 Armée de Philistins (7 personnages en bois rond, grandeur moyenne)
- 1 Armée d'Israélites (7 personnages en bois rond, grandeur petite)
- 1 lumignon blanc (à allumer avant la narration)
- 1 boîte d’allumettes
- Le texte.
A compléter avec le sable du désert ou un fond de feutrine.

PES
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Narration en cercle

Sainte famille (La) / Collectif - Brugg : Bea Verlag, 2018. - (Narration en cercle).
Personnage de la crèche, en bois taillé à la main. Joseph mesure 10 cm.
La boîte contient :
- Joseph
- Marie
- Jésus dans la mangeoire
- 1 boeuf
- 1 âne
- 1 berger portant un agneau
- 2 mages debout
- 1 mage à genoux
- 1 dromadaire
- 1 ange
Ne convient pas à la méthode Godly Play, puisque l'âne est couché et qu'il
n'y a pas le Christ ressuscité.

PES
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Monographie

Albums et littérature jeunesse

24 jours pour attendre Noël avec Cabrio, le petit mouton de la crèche /
Gaëlle Tertrais ; ill. Jennifer M. Potter. - Paris : Mame, 2023. - 48 p.
Cabrio est un petit mouton très curieux. À force de fureter dans les rues de
Nazareth, il comprend que des grands événements se préparent... Et il va
assister à une naissance extraordinaire, qui va bouleverser sa vie et celle du
monde entier !
La véritable histoire de la Nativité, racontée par un petit agneau.
Chaque jour : un nouvel épisode de l'histoire, une petite prière et une idée
pour préparer son cœur à la joie de la naissance de Jésus !
Âge : dès 6 ans PES CHX

40 jours créatifs avec la Bible / Jacob Vium-Olesen ; ill. Gustavo Mazali. - Paris :
Bibli'O, 2023. - 93 p. - (Bible).
Lire, réfléchir, dessiner, et résoudre des énigmes pour mieux comprendre la
Bible. Ce livre contient 40 méditations sur 40 jours pour grandir dans la foi.
Chaque jour se compose d’un verset biblique, d’un court texte de méditation
et enfin, d’activités te permettant d’appliquer ce que tu as appris.
Que ce livre t'aide à comprendre et à aimer Dieu et toi-même. Tu as en toi
une grande créativité, profites-en ! C'est Dieu qui t'a fait ainsi.
Age : dès 6 ans
Au sommaire :
- L'amour de Dieu
- Aimer plus
- Savoir remercier
- Avoir confiance en Dieu
- Prendre de l'assurance
- Se renforcer
- Ressembler à Jésus
- Choisis ton avenir

PES

Attendre Noël avec 24 belles histoires / Collectif - Paris : Artège ; Perpignan :
Le Sénevé, 2021. - 84 p.
Réjouissons-nous, Dieu lui même vient nous sauver !
Voici 24 jolies histoires pour permettre aux enfants de bien préparer leur coeur
à Noël. Chaque conte est un encouragement faire de belles choses autour
de soi pour les autres.
Un CD de 12 chants traditionnels de Noël accompagne le livre, pour chanter
la joie de cette belle fête.

CHX

Aventures de Nina et son journal écolo (Les) / Petra Crofton. - Lyon : Olivétan ;
Lausanne : Office protestant d'éditions chrétiennes (OPEC), 2023. - 160 p.
Vivez une aventure passionnante avec Nina, éco-militante de 11 ans! En
compagnie de camarades de classe, elle voyage jusqu’en Équateur. Mais un
tel voyage peut-il être écologique?
Que peuvent faire Nina et les autres enfants pour sauvegarder la planète et
prendre soin de la nature, création de Dieu? Lisez son journal écolo, dans
lequel elle consigne ses découvertes, ses questions, ses petits secrets...
Une narration et des personnages fictifs sont mis au service de faits exacts, de
données scientifiques, d’informations sérieuses, d’actions positives réalistes,
pour le plus grand plaisir des jeunes lectrices et lecteurs.
Age : de 8 à 12 ans

PES CHX
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Basile et l'Enfant Roi + CD / Bénédicte Delelis ; ill. Bethany Stancliffe. - Paris :
Mame, 2023. - 48 p.
Cette histoire se déroule dans un pays imaginaire revêtu de neige. Basile, le
dernier des quatre garçons du Premier ministre, inquiète ses parents : il n'est ni
doué en cabrioles, ni excellent en équitation, ni même à l'aise en
mathématiques ; que va-t-on faire de lui ? Cette jolie histoire, lue avec
vivacité et émotion par son auteure, nous entraîne à la découverte du trésor
de Basile, un trésor tout intérieur... Jusqu'à cette mystérieuse rencontre avec
l'Enfant Roi, l'Enfant qui a pour mission de réchauffer les cœurs, et dont Basile
se découvre si étonnamment proche. Un conte plein de poésie, d'humour et
d'émerveillement pour évoquer avec délicatesse le sens profond de la fête
de Noël.

PES

Bible (La) : mon premier Cherche et trouve sonore - Avec 50 sons ! / Julie
Cardouat. - Bretagne : 1 2 3 soleil !, 2023. - 10 p. - (Cherche et trouve sonore).
Ce livre sonore grand format va faire découvrir les grands moments de la
Bible aux jeunes enfants, pour un premier éveil à la foi : la création, l'Arche de
Noé, la traversée de la mer Rouge, la Nativité, la multiplication des pains. 50
sons sont associés aux illustrations. Les pages cartonnées s'ouvrent en format
panoramique. Les illustrations à chercher sont de grande taille pour favoriser
l'attention. Un livre joyeux et coloré pour exercer la mémoire visuelle et
auditive des jeunes enfants.

CHX

Cadeaux de Dieu - Vive l'espérance ! : guide pédagogique de l'animateur /
Nantes, Rennes et Vannes Services diocésains de catéchèse de Luçon. -
Montrouge : CRER-Bayard, 2023. - 62 p. - (Cadeaux de Dieu).
Pour s'éveiller à la foi à l'école, en paroisse ou en famille, la collection
Cadeaux de Dieu propose 4 parcours annuels, qui suivent l'année liturgique et
développent chacun un axe particulier : la vie, l'amour, la paix et l'espérance.

« Vive l'espérance! » souhaite faire découvrir aux enfants de 3 à 6 ans la force
et la joie qu'offrent la foi et l'espérance.
Les expériences à vivre reposent sur la vie de l'enfant et de son entourage; la
parole de la Bible; des témoignages vivants de la communauté; des temps
d'intériorité et de prière.
Ce guide pédagogique propose des déroulés de séances clés en main et des
repères clairs pour faciliter la préparation et l'animation de 28 séances et
célébrations. Il offre des pédagogies variées pour toucher le plus largement
les enfants : expression corporelle, récits, jeux, chants...
SOMMAIRE :
- Introduction
- Rencontre adultes Grandir avec Dieu : Prenons la route - Jésus est le bon
berger - Le prêtre, un homme pasteur et serviteur - C'est la Toussaint ! Les
cimetières, lieux de l'espérance - J'ai des qualités !
- Fêtons Dieu ! C'est l'Avent ! : Mettons-nous en marche avec le Seigneur qui
vient ! - J'attends ! - Dieu promet la lumière - En Jésus, Dieu se fait petit
- Fêtons Dieu ! C'est Noël ! Dieu est avec nous ! : Jésus est la lumière du monde
- Je danse la vie ! - Elie, prophète du Seigneur
- Fêtons Dieu ! Apprenons à choisir le Seigneur chaque jour ! : Saint François-
Xavier, l'aventure avec Dieu
- C'est le Carême ! : L'année liturgique, une année avec Dieu - Je marche ! -
Jonas écoute la Parole de Dieu - C'est Pâques ! Rencontrer Jésus ressuscité au
coeur de la vie - Jésus est vivant pour toujours
- Contemplons la lumière du Seigneur ! : J'ai confiance ! - La baptême, une
vie nouvelle avec Dieu : l'onction d'huile, signe de force - Jésus est baptisé par
Jean - Je n'ai plus peur ! - Jésus calme la tempête
- Fêtons Dieu ! Acclamons Jésus, la Parole de Dieu !

PES CHX
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Cadeaux de Dieu - Vive l'espérance ! : mon cahier d'éveil à la foi / Nantes,
Rennes et Vannes Services diocésains de catéchèse de Luçon. - Montrouge :
CRER-Bayard, 2023. - 64 p. - (Cadeaux de Dieu).
Pour s'éveiller à la foi à l'école, en paroisse ou en famille, la collection
Cadeaux de Dieu propose 4 parcours annuels, qui suivent l'année liturgique et
développent chacun un axe particulier : la vie, l'amour, la paix et l'espérance.
« Vive l'espérance! » souhaite faire découvrir aux enfants de 3 à 6 ans la force
et la joie qu'offrent la foi et l'espérance.
Grâce à ces tendres illustrations, le cahier de l'enfant facilite l'entrée dans
chaque séance par une approche visuelle. 
Il propose des activités variées qui aident l'enfant à se souvenir de ses
découvertes: coloriages, jeux, chants, prières...
Il lui permet de garder une trace de son cheminement et constitue le support
idéal pour favoriser l'échange entre parents et enfants.

PES CHX
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Cadeaux de Dieu - Vive la paix ! : guide pédagogique de l'animateur /
Service Diocésain de Catéchèse de Vannes et de Rennes - Montrouge :
CRER-Bayard, 2023. - 56 p. - (Cadeaux de Dieu).
Pour s'éveiller à la foi à l'école, en paroisse ou en famille, la collection
Cadeaux de Dieu propose 4 parcours annuels, qui suivent l'année liturgique et
développent chacun un axe particulier : la vie, l'amour, la paix et l'espérance.

« Vive la paix! » souhaite faire découvrir aux enfants de 3 à 6 ans les richesses
données pour vivre la fraternité et la paix: chaque personne est unique et
précieuse, et Dieu promet, à tous, le bonheur.
Les expériences à vivre reposent sur la vie de l'enfant et de son entourage; la
parole de la Bible; des témoignages vivants de la communauté; des temps
d'intériorité et de prière.
Le guide pédagogique « Vive la paix! » propose des déroulés de séances clés
en main et des repères clairs pour faciliter la préparation et l'animation de 28
séances et célébrations. Il offre des pédagogies variées pour toucher le plus
largement les enfants : expression corporelle, récits, jeux, chants...
SOMMAIRE :
1. Rencontre adultes : Accueillir la différence : un chemin vers l’unité et la paix
2. J'aime mon prénom
3. Le baptême, une vie nouvelle avec Dieu : le signe de croix
• Fêtons Dieu bonus : Célébrons le Seigneur qui nous connaît et nous aime !
4. Dieu visite Abraham
5. La Bible, Parole de Dieu pour aujourd’hui
6. Je n’aime pas qu’on me dise non
7. C’est l’Avent ! Jean le Baptiste annonce la venue de Jésus
• C’est l’Avent ! Réveillons le désir de la rencontre du Seigneur !
8. C’est l’Avent ! Nous sommes tous différents
9. C’est Noël ! L’Enfant Jésus rassemble tous les hommes
• Fêtons Dieu : C’est Noël ! Marchons ensemble vers l’étoile !
10. La Sainte Famille, image de l’amour de Dieu
11. Jésus prie son Père
12. J’ai le droit ou pas ?
13. Jésus rappelle le plus grand des commandements
• Fêtons Dieu : C’est le Carême ! Aimons-nous les uns les autres, comme
Jésus !
14. Dieu aide Joseph et ses frères à se réconcilier
15. Préparons-nous à la fête
16. Le dernier repas de Jésus
• Fêtons Dieu : C’est Pâques ! Contemplons le don d’amour du Seigneur
17. L'église, lieu de rassemblement des chrétiens
18. Dieu est notre Père
19. Je me fais des amis
20. Jésus et ses douze amis
21. Comme saint Benoît, je me mets à l’écoute de Dieu
22. Dieu appelle Samuel
23. Seigneur, je sais que tu m’aimes

PES CHX
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Cadeaux de Dieu - Vive la paix ! : mon cahier de l'éveil à la foi / Service
Diocésain de Catéchèse de Vannes et de Rennes - Montrouge : CRER-
Bayard, 2023. - 64 p. - (Cadeaux de Dieu).
Pour s'éveiller à la foi à l'école, en paroisse ou en famille, la collection
Cadeaux de Dieu propose 4 parcours annuels, qui suivent l'année liturgique et
développent chacun un axe particulier : la vie, l'amour, la paix et l'espérance.
« Vive la paix! » souhaite faire découvrir aux enfants de 3 à 6 ans les richesses
données pour vivre la fraternité et la paix: chaque personne est unique et
précieuse, et Dieu promet, à tous, le bonheur.
Grâce à ces tendres illustrations, le cahier de l'enfant facilite l'entrée dans
chaque séance par une approche visuelle. 
Il propose des activités variées qui aident l'enfant à se souvenir de ses
découvertes: coloriages, jeux, chants, prières... Il lui permet de garder une
trace de son cheminement et constitue le support idéal pour favoriser
l'échange entre parents et enfants.

PES CHX

Chants de Noël / ill. Claire Frossard. - Montrouge : Bayard Jeunesse, 2023. - 12
p. - (Le chemin des tout-petits).
La magie des chants de Noël à partager avec les tout-petits. Un livre sonore
pour attendre et fêter Noël en musique et en famille.
Presse le bouton et écoutent les chants !
1. Les anges dans nos campagnes,
2. Douce Nuit,
3. Il est né le divin enfant,
4. Entre le bœuf et l’âne gris,
5. Mon beau sapin,
6. La marche des rois mages.
Dès 3 ans.

CHX

Cherche et trouve - 8 histoires de l'Ancien Testament : livre d'activités / Sarah
Parker ; ill. André Parker. - Paris : Bibli'O, 2023. - 32 p. - (Cherche et trouve).
Ce livre d'activités contient des activités de :
• jeux d’ombres
• coloriages
• dessin
• graphisme
• labyrinthes
• jeux des différences
• petits calculs
• intrus
• et bien d’autres encore
Les lecteurs apprécieront de retrouver les illustrations fraîches et amusantes
accompagnées d’un texte biblique et de multiples activités.
Les enfants en rafolent !
Age : A partir de 3 ans

PES

Cherche et trouve - 8 histoires du Nouveau Testament : livre d'activités / Sarah
Parker ; ill. André Parker. - Paris : Bibli'O, 2023. - 32 p. - (Cherche et trouve).
Prépare-toi à découvrir la Bible d une façon inhabituelle ! Décore, résous,
associe, colorie et bien sûr cherche et trouve !
Avec plus de 35 activités, ce livre te procurera des heures de plaisir tout en te
faisant découvrir de grandes vérités sur Jésus à partir de huit histoires
classiques des Evangiles du Nouveau Testament.
Plus de 35 activités (labyrinthes, jeu des différences, intrus, coloriages, etc.)
liées à huit épisodes de la vie de Jésus tels que sa naissance, sa visite au
temple de Jérusalem, sa rencontre avec Zachée ou le dernier repas avec ses
disciples. Avec de courts textes explicatifs
Age : A partir de 3 ans

PES
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Courage, petite taupe / Soyung Lee. - Paris : Les Editions des Eléphants, 2023. -
52 p.
Taupe travaille dur, très dur. Trop dur. Alors que le découragement la gagne,
le hasard va mettre Lucane sur sa route…
Cette rencontre va changer leur vie à tous les deux.
Âge : dès 3 ans

CHX

Dieu reste-t-il réveillé ? / Sheila Walsh ; ill. Aleksandra Szmidt. - Valence :
Editions LLB, 2023. - 32 p.
Capucine est une petite fille pleine d'énergie qui se pose plein de questions
sur Dieu. Dans un langage drôle et rythmé, accompagné de magnifiques
illustrations couleur, ce livre assure aux enfants que Dieu les aime et qu'il est
toujours avec eux.
Âge : de 3 à 7 ans

PES CHX

Gaston, futur champion / Bethany Christou. - Paris : Circonflexe, 2023. - 40 p. -
(Albums).
Un livre tout en humour pour apprendre à communiquer avec sa famille
malgré les tracas liés à l’anxiété.
Gaston adore nager. L’eau est son endroit préféré pour flotter et réfléchir.
Mais il n’aime pas les compétitions de natation. Dès que le coup de sifflet
retentit, son cœur s’emballe, sa queue commence à trembler et ses dents à
claquer. Que faire ? Suivez-le dans ses aventures "c-rocambolesques" pour
stopper la compétition !
Age : dès 3 ans PES

Histoires pour mieux aimer : les 5 langages de l'amour expliqués aux enfants !
/ Marie Bahurel ; ill. Jenny Wren. - Paris : Mame, 2023. - 56 p.
Aimer et se sentir aimé : quoi de plus vital et important ? Et ce dès le plus
jeune âge !
Voici donc enfin des histoires pour raconter à ses enfants les différentes façons
d'exprimer son amour !
Une manière plaisante d'apprendre aussi en famille à mieux s'aimer les uns les
autres !
5 histoires pour illustrer 5 façons de montrer qu'on aime et ressentir qu'on est
aimés :
1. faire des câlins et des bisous : les gestes de tendresse ;
2. dire des mots gentils : les compliments ;
3. avoir de petites attentions : les cadeaux ;
4. aider : les services rendus ;
5. passer de bons moments ensemble : des temps de qualité. 
5 histoires charmantes et drôles, illustrées avec malice et vivacité avec des
pages pédagogiques pour accompagner ces 5 histoires : le coin des parents,
le coin des enfants et le petit refrain !
Des clefs de vie abordées joyeusement et enfin accessibles dès le plus jeune
âge !
Âge : dès 3 ans

PES
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Incroyable bateau de Noé (L') : ma Bible à déplier / Jacob Vium-Olesen ; ill.
Carolina Coroa. - Paris : Bibli'O, 2023.
Un jour, Dieu demande à Noé de construire un incroyable bateau et
d'embarquer avec sa famille et tous les animaux pour une aventure hors du
commun. Tu veux en savoir plus ?
Une nouvelle version de l’aventure de Noé avec des volets à soulever pour
une lecture dynamique.
Âge : dès 3 ans

PES

Je vois Jésus : dans l'Ancien Testament / Nancy Guthrie ; ill. Jenny Brake. -
Marpent : BLF Editions, 2023. - 48 p.
Jésus est présent partout dans l'ancien Testament si on sait ce que l'on
cherche. Son ombre plane sur toutes les pages, dans toutes les histoires ... Un
texte admirablement illustré pour permettre aux enfants de voir des ombres
de Jésus à travers toute la grande histoire de l'Ancien Testament. Certains
récits sont connus, d'autre moins, mais partout l'enfant peut découvrir Jésus,
l'Agneau de la Pâque, le Lion de Juda, le pain de vie, le Sauveur du monde,
et bien d'autres encore.
Âge : dès 6 ans PES

Jésus, petit garçon / Geert De Sutter. - Paris : Mame, 2023. - 32 p. - (Cherche
et trouve Sara et Simon).
Retrouve Sara et Simon dans 12 grands épisodes de l'enfance de Jésus. Avec
eux se cachent également Félix l'instituteur et sa fille Estelle, les chats Blanche
et Lebrun et Quentin le bouquetin ! Ouvre l’œil et regarde bien chaque
scène. Seras-tu le plus rapide pour les retrouver ?
La nativité - La présentation de Jésus au Temple - La colère du roi Hérode - La
fuite en Egypte - A Nazareth - Dans l'atelier de Joseph - A la Synagogue -
Jésus et ses amis - Jésus grandit, rempli de sagesse - La fête de la Pâque -
Jésus au Temple de Jérusalem - Une vie cachée à Nazareth.
Une manière ludique de découvrir l'enfance de Jésus, à travers un Cherche et
trouve biblique inédit !
Âge : dès 6 ans

PES

Léonard, toujours en retard ! / Bethany Christou. - Paris : Circonflexe, 2023. - 40
p. - (Albums).
Un livre sur l’amitié et l’entraide, car aucune difficulté n’est insurmontable si on
a des amis bien malins…
Léonard le paresseux est LENT. Il est si lent que chaque fois qu’il va à une fête,
il a des heures et des heures de retard. Ses amis aimeraient l’aider, mais
comment faire accélérer un paresseux ? Au travers d’une jungle luxuriante en
Amérique du Sud, suivez, très lentement, l’histoire de Léonard alors qu’il se rue
à ses rendez-vous.
Age : dès 3 ans PES

Ma crèche de Noël / ill. Mélanie Grandgirard. - Paris : Mame, 2023. - (Ma
petite valise ).
Voici une valisette qui ravira les petits enfants ! En s'ouvrant, elle révèle un
décor de crèche où ils pourront jouer à leur guise avec des stickers
repositionnables représentant l'Enfant-Jésus, Marie, Joseph, des anges, des
bergers, et tout plein d'animaux ! Elle contient également un livret illustré
adapté à leur âge leur permettant de découvrir la merveilleuse histoire de
Noël.
Âge : dès 3 ans
Contenu de la valisette :
- 1 valisette qui se déplie
- 1 planche de 22 stickers électrostatiques
- 1 livre qui raconte l'histoire de Noël

PES
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Maman attend un bébé / Inès D'Oysonville ; ill. Ségolène Bonte ; ill. Fanny
Zeller. - Perpignan : Artège ; Paris : Le Sénevé, 2023. - 30 p.
D'où viennent les bébés ? Et où étions-nous avant d'être dans le ventre de
Maman ?
L'arrivée d'un enfant suscite de nombreuses questions dans une famille...
Qu'elles soient d'ordre biologique, psychologique ou spirituel.
Ce livre explique aux jeunes enfants la belle histoire d'amour qu'est la
naissance d'un bébé !
Une histoire sur l'arrivée d'un nouveau membre dans une famille pour
permettre à l'enfant d'appréhender plus sereinement ce changement PES

Meilleur des câlins (Le) : parabole du fils perdu / Suzy Senior ; ill. Dubravka
Kolanovic. - Valence : Editions LLB, 2023. - 32 p. - (Les paraboles racontées
avec des animaux).
Castor étouffe dans sa famille et est impatient de quitter la maison pour faire
tout ce qu'il veut. Mais les moments de fêtes laissent bientôt place à la disette.
Lorsque tous ses nouveaux meilleurs amis le quittent, vers qui va-t-il se tourner ?
Cette histoire s'inspire de la parabole du fils perdu racontée par Jésus dans
l'Évangile de Luc.
Âge : de 4 à 7 ans.

PES

Mon premier petit livre de Noël / Marie-Hélène Delval ; Charles-Eric Hauguel ;
ill. Anne-Sophie Lanquetin. - Montrouge : CRER-Bayard, 2023. - 48 p. - (Prions
en Eglise Eveil).
Que fêtons-nous à Noël ? Pourquoi tant de joie ? Ce joli livre raconte avec
des mots tout simples la belle histoire de la naissance de Jésus, pour que les
petits comprennent le vrai sens de Noël.
Âge : dès 3 ans

PES

Ninon, sacré mouton ! / Bethany Christou. - Paris : Circonflexe, 2023. - 40 p. -
(Albums).
Un livre hilarant qui célèbre l’individualité et l’originalité ! Pour tous ceux qui
ont des difficultés à trouver leur place au sein d’une (très) grande famille.
Ninon est un mouton, et elle ressemble à tous les autres moutons de son
troupeau… Ah ça non, alors ! Elle va trouver comment se démarquer des
autres ! Suis Ninon dans ses tentatives désespérées pour prouver qu’elle est
unique en son genre. Mais prudence, un animal avec de grandes dents
rôde…
Age : dès 3 ans PES
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Pépins de Petite Pomme (Les) : 1. Allô Jésus, tu m'entends ? / Rebecca
Dernelle-Fischer ; ill. Elvine . - Paris : Bibli'O, 2023. - 152 p.
Petite Pomme est une enfant aux rêves fascinants, aux questions étonnantes
et à l’humeur fort changeante. Elle a un ami extraordinaire, à qui elle aime
particulièrement parler et poser plein de questions : Jésus !
Au fil des pages, Petite Pomme nous entraîne dans ses grandes aventures, ses
petits pépins, ses rêves les plus doux et ses pensées les plus profondes.
Ce livre est l’occasion pour petits et grands de discuter de la foi, de la vie
quotidienne, et d’y réfléchir, tout simplement, comme des enfants, avec
humour et légèreté.
POINTS FORTS : 
- Chapitres courts : lecture suivie sur plusieurs jours, accompagnée ou en
autonomie,
- Une approche originale et rafraîchissante de la foi grâce à un personnage
attachant et pétillant,
- Des histoires ancrées dans le vécu des enfants et qui donnent du sens à la foi
au quotidien,
- Facile à lire et parsemé d’illustrations pour donner le goût de la lecture,
- Une lecture enrichissante pour les enfants avec une portée pédagogique
qui vise à renforcer des valeurs telles que le partage, le pardon, l’empathie,
l’intelligence émotionnelle, la confiance en soi, la communication, la
découverte de la nature, l’importance de l’amitié, etc.
- Sections « réflexion » à la fin de chaque chapitre avec un éclairage biblique,

- Textes bibliques mentionnés regroupés à la fin du livre.

PES

Petit Hérisson et la tempête de Noël / Christina Butler ; ill. Tina Macnaughton. -
Toulouse : Milan, 2023. - 32 p. - (Albums Jeunesse).
Après une terrible tempête de neige, Petit Hérisson est soulagé : il va pouvoir
retrouver ses amis autour d'un goûter de Noël. Mais les castors manquent à
l'appel : ils sont bloqués chez eux...
Une belle histoire de Noël. Une histoire positive qui fait la part belle à la
solidarité et à l'entraide. Chaque personnage se montre altruiste et
attentionné. Attachants, tous les animaux de cet album sont des
compagnons rassurants qui véhiculent un message positif.

CHX

Petits-Pas n'est pas là / Suzy Senior ; trad. Gwenaëlle Dixon ; ill. Dubravka
Kolonavic. - Paris : Scriptura, 2023. - 29 p. - (Les paraboles racontées avec des
animaux).
Petit Ours a 100 chenilles qu’il aime et dont il prend bien soin. Mais un jour
Petits-Pas, l’une d’entre elles, disparait. Petit Ours va fouiller partout pour la
retrouver, dans toutes les pièces de la maison, dans tous les recoins du jardin.
Où donc est Petits-Pas ?
Cette histoire est inspirée par la parabole de la brebis perdue d'après Luc 15,
4-7.
Dès 3 ans. PES

Plus beau des cadeaux (Le) / Tim Bugbird ; Nadine Wickenden. - Paris :
Scriptura, 2023. - 22 p.
Oli, une petite souris, craint d'avoir gâché Noël en laissant échapper le
cadeau qu'elle voulait offrir à Ola, sa maman. Cette dernière la rassure en lui
expliquant le vrai sens de cette merveilleuse fête.
Âge : dès 3 ans

PES
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Première des communions (La) : la préparation au sacrement de l'eucharistie
- Le guide du catéchiste / Véronique Thiébaut ; André Antoni ; hiébaut,
Véronique ; Antoni, André ; ill. collectif . - Montrouge : CRER-Bayard, 2023. - 48
p. - (Et qui donc est Dieu ?).
Un module de préparation à l'eucharistie, dans la collection Et qui donc est
Dieu ?, pour les enfants dès 8 ans. La pédagogie vise à susciter le désir des
enfants et à les rendre acteurs de leur préparation à ce sacrement, source et
sommet de la vie chrétienne. Le livre du catéchiste offre un
accompagnement pas à pas, rassurant, pour faciliter la préparation et
l'animation des séances.
La progression se fait en 4 temps : Accueillir le désir du baptême; Découvrir qui
est Jésus-Christ, vrai Dieu et vrai homme; Découvrir la force aimante de Dieu;
Vivre en enfant de Dieu.
Le + de cette nouvelle édition: des ressources pédagogiques numériques
complémentaires, à retrouver sur le site CRER-Bayard.
Au sommaire :
1. Découvrir
2. Partager
3. Fiches pédagogiques :
- Préparer le mouvements de la célébration
- Rencontre avec les parents
- Préparation du sacrement de. réconciliation
4. Les compléments numériques.

PES

Première des communions (La) : livre enfant / Véronique Thiébaut ; André
Antoni ; hiébaut, Véronique ; Antoni, André ; ill. collectif . - Montrouge : CRER-
Bayard, 2023. - 48 p. - (Et qui donc est Dieu ?).
Un module de préparation à l'eucharistie, dans la collection "Et qui donc est
Dieu ?", pour les enfants dès 8 ans. La pédagogie vise à susciter le désir des
enfants et à les rendre acteurs de leur préparation à ce sacrement, source et
sommet de la vie chrétienne. Le livre de l'enfant est un véritable compagnon
de voyage menant à la première des communions. 
Le + de cette nouvelle édition: des mini-livres à fabriquer en fin d'ouvrage,
avec notamment le déroulement chronologique de la messe et un album
souvenirs.
Au sommaire :
- Accueil
- Liturgie de la Parole
- Liturgie eucharistique
- Liturgie de l'envoi
- Chemin de foi
- Chants

PES

Toussaint (La) : à colorier / Anne-Charlotte Larroque. - Paris : Pierre Tequi, 2022.
- 12 p.
La Toussaint, placée entre le 31 octobre où certains fêtent Halloween et le 2
novembre, Jour des Morts, est souvent mal comprise ; or, elle est la grande
fête de la Joie du Ciel, la fête de la Vie éternelle.
Ce petit livret pédagogique, spirituel et ludique propose un conte, une prière
et des explications pour présenter la Toussaint aux enfants.
Il contient également 12 CredoCartes de saints à découper : 6 en couleurs à
collectionner et 6 autres à colorier selon ces modèles et à distribuer le soir
d'Halloween à la place des bonbons !
Âge : à partir de 5 ans

CHX
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Tout premier Noël (Le) : suis l'étoile de la lumière du monde ! / Anonyme -
Châteauneuf-du-Rhone : CLC France, 2023. - 6 p.
Vivez l'histoire de la Nativité telle qu'elle se déroule dans ce livre cartonné
joliment illustré.
Grâce à une encre phosphorescente, l'étoile de Noël que Dieu a placée
dans le ciel conduit les lecteurs à Jésus. L'étoile brillante au-dessus de
Bethléem conduit les petits à la grandeur de l'amour de Dieu.
Âge : de 0 à 3 ans

PES

Trésors de ma journée (Les) / Elodie Maurot ; Aurélie ill. Abolivier. - Montrouge :
Bayard Soleil, 2023. - 20 p. - (Le chemin des petits).
Comme c'est bon de se retrouver après une longue journée !
Viens, on va se raconter ce qui s'est passé.
Avant de se coucher, chacun raconte ce qu'il a aimé, ce qui l'a amusé, ce
qui était moins réussi...
Ensemble, on prie tout doucement, en remerciant Dieu pour les trésors de la
journée et en lui confiant ses difficultés.

PES

Voyage des petits pèlerins (Le) : d'après le célèbre récit de John Bunyan /
Helen L. Taylor ; ill. Joe Sutphin ; trad. Claire Romerowski. - Paris : Scriptura,
2023. - 299 p.
Petit Chrétien est un lapin ordinaire. Mais un jour, il décide de quitter sa ville
natale et d'entreprendre un dangereux mais néanmoins merveilleux voyage
vers la Cité Céleste. En chemin, il rencontrera plusieurs autres animaux et
surmontera de nombreuses épreuves. Il devra affronter ses doutes et ses peurs
les plus profondes. Parviendra-t-il au bout de son périple ?
Une adaptation de l'oeuvre Le voyage du pèlerin qui permet de comprendre
les joies et les peines de la vie chrétienne. PES

Littérature religieuse et spirituelle

12 questions à se poser sur les réseaux sociaux / Gabrielle Sebire ; Père Will
Conquer. - Paris : Pierre Tequi, 2023. - 74 p. - (Les Associations Familiales
Catholiques).
Les réseaux sociaux ont fait irruption dans nos vies avec la généralisation de
l’accès à internet sur nos téléphones portables. Les parents d’aujourd’hui
n’ont pas grandi avec cela et n’ont pas reçu de repères éducatifs sur ces
questions. Les réseaux sociaux sont donc pour eux un nouveau champ
éducatif à investir. Ils ont aussi à éduquer leurs enfants afin qu’ils apprennent à
les utiliser de manière modérée, respectueuse des autres et d’eux-mêmes et,
mieux encore, enrichissante. Enfin, ils ont à faire preuve d’autorité jusqu’à ce
que leurs enfants deviennent des adultes dans le monde numérique.

CHX
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40 jours avec Jésus sur la montagne : programme pour groupe de maison -
Livret de l'animateur / Collectif - Paris : Bibli'O, 2023. - 96 p.
Echanger autour de la Bible ... Oui mais comment ?
En 40 jours avec ce livret de l'animateur, partez à la découverte du
"décapant" discours sur la montagne de Jésus, dans l'évangile de Matthieu.
Ce livret fait partie du parcours "40 jours avec Jésus sur la montagne" conçu
pour des groupes de partage, de maison, d'amis, etc.
Au sommaire :
PREFACE
INTRODUCTION
- Animateurs de groupe de maison
- Dynamique du parcours
- Déroulement des rencontres hebdomadaires
- Comment organiser la vie de groupe ? Charte et calendrier
- Pour recevoir "un coeur ouvert aux autres"
ANIMATIONS (chaque animation propose des repères pour les animateurs
ainsi qu'une fiche d'animation.
- Semaine 1 - Matthieu 5,1-12 - Les Béatitudes
- Semaine 2 - Matthieu 5,13-48 - Le sel et la lumière - "moi, je vous dis ..."
- Semaine 3 - Matthieu 5,43 -6,18 - Aimer, donner, prier
- Semaine 4 - Matthieu 6.16-34 - La foi, le choix de la confiance
- Semaine 5 - Matthieu 7.1-14 - Prendre soin des relations
- Semaine 6 - Matthieu 7.15-29 - Une parole d'autorité.

PES

40 jours avec Jésus sur la montagne : lectures bibliques quotidiennes - Livret
du participant / Collectif - Paris : Bibli'O, 2023. - 80 p.
Lire la Bible… Oui, mais comment ?
En 40 jours avec ce livret du participant, partez à la découverte du «
décapant » discours sur la montagne de Jésus, dans l’évangile selon
Matthieu. Questions et prières nourriront votre réflexion et votre cheminement.
Pour une expérience plus riche. Ce livret fait partie du parcours "40 jours avec
Jésus sur la montagne" conçu pour des groupes de partage, de maison,
d’amis, etc. ce cheminement s’articule en trois expériences complémentaires
à vivre :
- en petit groupe : 6 rencontres clé en mains avec le livret de l’animateur,
- seul, en 40 lectures bibliques personnelles avec le livret du participant,
Points forts :
- un parcours clé en mains, flexible et court
- une proposition non confessionnelle, résolument biblique, interactive et
conviviale
- une dynamique à la fois personnelle et communautaire
Aussi bien pour les lecteurs néophytes que les lecteurs aguerris.
Au sommaire :
Programme de Jour 1 à Jour 40 selon Matthieu 5.1-12 à 7.28-29
- Semaine 1 : Les Béatitudes
- Semaine 2 : Le sel et la lumière
- Semaine 3 : La mesure d'aimer, c'est d'aimer sans mesure
- Semaine 4 : La foi, le choix de la confiance
- Semaine 5 : Prendre soin des relations
- Semaine 6 : Une parole d'autorité

PES

30



Accueillir la joie et la sérénité : en cent méditations guidées / Thierry Lenoir. -
Bière : Cabédita, 2023. - 120 p.
Ce livre propose une pratique de la méditation selon une tradition
multimillénaire, respectueuse de la diversité des chemins spirituels. La
méditation a le vent en poupe. À juste raison. Mais parfois aussi pour des
motifs qui laissent perplexe. Les neurosciences s’y intéressent, y voyant des
perspectives thérapeutiques. Le comble est atteint lorsqu’elle devient une
technique managériale, visant à soumettre l’individu à une logique de
performance. Certains la réduisent au rang des méthodes de développement
personnel. D’autres enfin y trouvent l’expression d’une profonde quête
spirituelle. Il est courant de penser que la méditation provient exclusivement
de l’Extrême-Orient. C’est ignorer que la tradition chrétienne occidentale est
également riche d’un long passé de méditation, démontrant que tout ce qui
s’élève converge. Cet ouvrage regroupe une centaine de propositions
pratiques et diversifiées, pour accueillir la joie des profondeurs et ainsi prendre
de la hauteur.

CHX

Appuie sur pause : 5 minutes pour méditer et se recentrer avec Dieu / Irène
Kraegel. - Paris : Scriptura, 2023. - 192 p.
Appuie sur pause. Concentre-toi sur le moment présent… Tu as envie de
passer du temps avec Dieu, d’apprendre à mieux le connaître et d’être «
connecté » à lui ? Ce livre est fait pour toi !
Jésus nous invite à être attentifs à son action dans le monde et dans notre
vie : la méditation de pleine conscience est un merveilleux moyen de le faire !
Les 150 méditations de ce livre peuvent être utilisées comme un guide de
prière quotidien. Tu y trouveras de courtes réflexions tirées d’un verset de la
Bible pour t’accompagner dans ta marche avec Dieu, suivies d’une
suggestion d’exercice de méditation.
• L’histoire de la méditation chrétienne
• Une méthode simple pour apprendre à méditer
• 11 types de méditations expliquées étape par étape
Découvre la méditation de pleine conscience, observe comment Dieu agit
dans ta vie, et apprends à méditer dans la prière, en bougeant, en restant
assis et même, pourquoi pas, en cuisinant !

PES

Au pied de la lettre : ces textes bibliques qui nous résistent / Elian Cuvillier. -
Genève : Labor et Fides, 2023. - 208 p. - (Essais bibliques ; 62).
Faut-il «expurger» la Bible des passages choquants pour notre mentalité
d’Occidentaux du XXIe siècle? En guise de réponse, cet ouvrage confronte le
lecteur à quelques textes du Nouveau Testament difficiles à interpréter,
déroutants, étranges, parfois gênants ou, avec le temps, devenus
«politiquement incorrects».
Devant ces passages, la tentation est grande d’écraser le sens sous la lettre,
ou bien d’écraser la lettre sous le sens qu’on veut y trouver.
Au pied de la lettre propose ici une inclinaison patiente pour cueillir le sens à
sa racine et jusque dans son déploiement dans l’aujourd’hui de nos vies. Une
lecture qui surmonte avec finesse un double écueil: celui de tordre les lettres
du texte et celui de prendre le texte à la lettre.

PES
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Blessure et la grâce (La) / Gabriel Ringlet. - Paris : Albin Michel, 2023. - 288 p. -
(Spiritualité).
Gabriel Ringlet renoue avec une démarche qui a passionné tant de ses
lecteurs : approcher l'Évangile par un autre chemin. Pratiquant une sorte de
journalisme de la parabole, il prend plaisir à nous faire (re)découvrir celui qu'il
appelle le Tendre de l'Évangile, au départ d'un film, d'une chanson ou d'un
fait divers, à travers une cinquantaine d'histoires courtes parfois surprenantes.
Une tendresse qui fait école car, au coeur de ce parcours souriant et
mouvementé où se rencontrent la blessure et la grâce , ce sont nos affections
que Gabriel Ringlet interroge, comme nos inquiétudes et nos solidarités.
Avec une conviction forte: l'Évangile n'est pas achevé. Chacune, chacun,
croyant ou non, peut s'en emparer. Et tant mieux si les poètes et les
romanciers aident à le revisiter.

PES

Calvaire / Isabelle Depoorter-Lecomte ; Emmanuel ill. Wüthrich. - Lausanne :
art&fiction publications, 2023. - 48 p.
C’est un instant dans une vie et un oiseau chante. Une vie parmi toutes les
autres, courtes ou longues, transparentes ou secrètes. Un oiseau chante puis il
se tait. Un oiseau parmi tous les autres, à peine nés ou vieux de cent ans. On
écoute, le cœur serré, car l’oiseau représente ici une jeune fille. L’oiseau se
tait. Est-il possible qu’on se soit endormi par négligence? qu’on ait refermé la
porte de la chambre sans penser à l’enfant qui nous suit et voudrait nous
confier une petite faute, ou un espoir? Mais on s’endort parce qu’on en a
besoin! on ferme la porte par habitude! pas de quoi culpabiliser. Car la vie
ordinaire se passe ainsi, selon les besoins et nécessités naturels, papa, maman,
rires, histoires racontées au bord du soir, gronderies, chansons, école et habits
neufs…les pages du temps se tournent d’elles-mêmes.
Mais à un instant précis le chant, la vie de la jeune fille s’arrête: c’est de cela
que témoigne Isabelle Depoorter Lecomte; sa fille Ambre s’est donné la mort,
elle avait vingt-deux ans. Témoignage, œuvre d’art comme tombée du cœur
maternel qui n’en peut plus de culpabilité et de révolte, de souvenirs, de
visions terrifiantes. Avec aussi ce rêve fou que font les parents en deuil,
réparer, réparer son enfant avec un fil d’or… La douleur invente, vous le savez
bien, là, juste au-dessus du puits abyssal des questions, où Isabelle et son mari
Marc, le papa d’Ambre, retournent encore et encore.

PES CHX

Ces écrans qui dévorent nos adolescents : enquêter - Décrypter - Protéger /
Collectif - Paris : Famille chrétienne, 2023. - 80 p. - (Revue Famille Chrétienne).
Les écrans sont partout, à l’école, à la maison et même dans les lieux que l’on
pensait préservés comme le groupe scout qui donne les informations de la
prochaine rencontre sur whatsapp, ou l’aumônerie qui buzze sur Instagram.
Les écrans ont envahi le quotidien de nos adolescents, comme un tsunami. A
leur insu, le virtuel prend de plus en plus le pas sur la réalité, asphyxiant leur vie
intérieure et les rendant addicts par une stimulation incessante. Comment dire
stop quand tous les copains de notre enfant sont sur les réseaux ? Est-il
possible d’avoir une utilisation raisonnée d’écrans ? Si oui, comment en définir
les règles à la maison ? Quelles sont les solutions qui marchent ? Quels sont les
vrais dangers des écrans chez nos adolescents et les réelles opportunités du
monde connecté ? Ce hors-série se présente comme un guide très pratique
pour mettre fin à la domination des écrans à la maison et en avoir un usage
raisonné, grâce à l’éclairage de psychologues, philosophes, prêtres,
chercheurs en neuro-sciences et éducateurs.
Trois  grandes parties : 1 : Tous accros ? 2 : Entre dangers et opportunités 3 :
Comment gérer les écrans à la maison ?

CHX
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Chambre de l'âme (La) / Paule Amblard. - Paris : Salvator, 2023. - 198 p.
Atteinte d'un cancer violent qu'elle soigne à l'Institut Curie, Marion est
soutenue par sa soeur Rose. Historienne de l'art, celle-ci la visite chaque jour
dans sa chambre d'hôpital. Il leur faut d'emblée s'affronter à la maladie mais
aussi à l'éventualité de la mort. Plutôt que de ruminer leur tristesse, Marion et
Rose entreprennent ensemble la lecture d'un manuscrit enluminé du Moyen
Âge écrit par un moine, Guillaume de Digulleville. Ce texte mystérieux, riche
d'images symboliques, raconte le voyage de l'âme après la mort, sous le titre
Le pèlerinage de l'âme humaine. Que se passe-t-il après le trépas ? Comment
l'âme se libère-t-elle pour aller vers le divin ? Que va-t-elle rencontrer dans son
chemin vers la lumière ? Marion et Rose font le voyage et découvrent à
chaque page un chemin de guérison.

PES

Cinquante [50] clés pour aider un enfant face à la peur de la mort : le guide
parental pour les enfants de 3 à 10 ans / Nadège Pétrel. - Paris : Eyrolles, 2023.
- 142 p. - (50 clés pour aider mon enfant).
« C'est quoi la mort ? », « On va où quand on meurt ? », « Est-ce que mamie va
mourir ? », « Est-ce que l'on peut mourir quand on est malade ? » ... Répondre
aux questions de votre enfant sur la mort, de façon rassurante tout en restant
honnête et éviter de le laisser seul avec son imagination et ses angoisses, n'est
pas simple. Ce guide vous propose des astuces et des conseils adaptés à
chaque problématique : annoncer à votre enfant le décès ou la maladie
d'un proche, utiliser les bons mots pour lui parler de la mort, comprendre sa
peur de vous perdre... Rédigées avec beaucoup de douceur et de
compréhension, ces 50 clés concrètes - des éclairages, des conseils, et des
activités -, vous accompagneront pour affronter le deuil et trouver les bons
mots pour le rassurer.
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Dieu en mode silencieux : la douloureuse question de la prière inexaucée /
Pete Greig. - Charols : Excelsis, 2023. - 366 p.
Ce livre est né du choc de deux expériences très différentes :la douleur de la
maladie d’un conjoint, et le bonheur de voirun mouvement de prière
international s’étendre. Pour faireface à la douloureuse question des prières
inexaucées, PeteGreig passe du côté obscur de la prière et en revient
avecun message profondément biblique d’espoir et de réconfort,qui parlera
à tous ceux et celles qui souffrent de voir leursprières rester sans réponse, sans
oser en parler.
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Discerner pour bien agir avec Saint Ignace et le Pape François / Tanguy Marie
Pouliquen. - Paris : Pierre Tequi, 2023. - 148 p.
Quand certains posent des choix sous le coup de l’émotion ou en suivant
seulement leur intuition… et quand d’autres sont confrontés à la difficulté de
poser des choix définitifs, il est difficile d’aller de l’avant de façon assurée. Et
pourtant, la méthode ignacienne, vulgarisée par le pape François dans ses
catéchèses, est un outil précieux d’aide à la décision. L’auteur, dans cet
abrégé, rappelle les étapes clefs et les conditions pour poser un choix libre,
définitif, unifié et personnel. Il s’agit de « faire dialoguer la totalité de son être
avec soi-même, Dieu et le monde », en se laissant interpeller par l’amour divin,
en examinant sa conscience, en discernant les consolations et désolations qui
nous traversent, les esprits qui nous agitent. L’épaisseur de nos vies, nos
pensées, émotions, notre liberté, sont autant d’éléments, qui remis en
perspective de l’appel de Dieu, laisseront apparaître le chemin à emprunter
pour devenir plus libre.
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Elles puisent à la source de vie... : la voix des femmes dans la Bible / Christine
Benoit. - Paris : Empreinte temps présent, 2021. - 288 p.
Christine Benoit nous fait découvrir la vie personnelle et intime de ces femmes
au destin fabuleux qui nous parlent d’elles à la première personne du singulier.
Cet ouvrage qui s’adresse à tous, croyants ou non, nous fait entrevoir la riche
personnalité de ces femmes méconnues. Il nous invite à faire un bout de
chemin avec elles en partageant leurs émotions, leur foi, leur bravoure.
En leur donnant la parole, Christine Benoit ouvre un champ de réflexion pour
penser la place et le rôle de la féminité dans un dépassement des
antagonismes avec le masculin, pour une prise de conscience de leur
complémentarité et de leur interdépendance.
L'auteure est spécialiste en communication et en sophrologie. Autrice de
plusieurs livres dans le domaine du management et du développement
personnel, elle se consacre aujourd’hui à l’étude des textes bibliques dans
une approche symbolique et existentielle.
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Enfin libre ! : condamnée à mort pour blasphème au Pakistan, elle a vécu 9
années de calvaire. / Asia Bibi ; Anne-Isabelle Tollet. - Paris : Harper Collins
France, 2022. - 199 p.
Je n'ai pas la mémoire des dates, mais il y a des jours qu'on n'oublie pas.
Comme ce mercredi 9 juin 2010. Je suis arrivée, avant que le soleil ne se
couche, pour la première fois au centre de détention de Shekhupura, où j'ai
passé trois années avant de changer de prison comme on change de
maison". Dans la République islamique du Pakistan, la chrétienne Asia Bibi a
été condamnée à mort pour avoir bu de l'eau dans un puits utilisé par les
musulmans. Elle a passé neuf années en prison, neuf années à être humiliée et
torturée pour avoir "blasphémé" . Voici le témoignage exclusif d'une simple
mère de famille devenue le symbole mondial de la lutte contre l'extrémisme
religieux. Mon histoire, vous la connaissez à travers les médias, vous avez peut-
être essayé de vous mettre à ma place pour comprendre ma souffrance...
Mais vous êtes loin de vous représenter mon quotidien, en prison, ou dans ma
nouvelle vie et c'est pourquoi, dans ce livre, je vous dis tout.

CHX

Imparfaite mais heureuse : le livre indispensable de toutes les mamans -
Secrets de psy pour trouver sa juste place / Valérie De Minvielle. - Paris :
Mame, 2023. - 224 p. - (Famille).
Le livre incontournable pour prendre confiance en soi et se donner à soi-
même sa juste place !
Une psychologue répond à toutes vos questions pour vous aider à trouver
votre juste place, celle qui vous correspond vraiment, dans toutes les
circonstances de votre quotidien. Que ce soit dans vos loisirs, au travail, avec
vos amis, votre mari, vos enfants ou en famille élargie : soyez la femme unique
que vous souhaitez être ! Imparfaite mais heureuse !
Etre mieux à l'écoute de son corps, comprendre ses émotions et celles des
autres, faire taire ses peurs, retrouver de l'énergie, de la joie, une juste autorité
etc. : ce livre de chevet, riche de l'expérience et de l'intimité de tant d'autres
femmes, est une aide précieuse pour trouver ses propres réponses et concilier
toutes les facettes de sa vie en s'appuyant sur ses aspirations profondes.
Une aide personnalisée à la connaissance de soi !
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Indomptable : le secret de l'âme masculine / John Eldredge. - Pontault-
Combault : Farel, 2022. - 320 p.
Pour réussir sa vie spirituelle et relationnelle, l’homme doit renouer avec
l’image d’un Dieu passionné
Beaucoup d’hommes s’ennuient dans l’église et dans leur couple. Ils pensent,
afin de devenir un bon chrétien et un bon mari, devoir dompter leur nature la
plus profonde. Les rêves de force, de courage et d’aventure sont refoulés au
profit d’un semblant de stabilité, de douceur et de sécurité.
La combativité et la prise de risque ne sont pas mauvaises en soi, bien au
contraire. L’homme ne sera véritablement stable, sûr et doux que s’il assume
la force que le Créateur lui donne.
Ce livre original offrira aux hommes la clé d’une vie riche de sens, d’action et
d’une véritable communion avec Dieu. Il aidera aussi les femmes à mieux
comprendre leur conjoint.

CHX

Louange des jours à Grandchamp : temps de l'Avent - Temps de Noël /
Collectif - Mont-sur-Lausanne : Ouverture ; Areuse : Communauté de
Grandchamp, 2023. - 312 p.
Ce deuxième volume de la «Louange des jours» rassemble la prière liturgique
de la Communauté de Grandchamp pour le Temps de l’Avent et le Temps de
Noël.
Il fait suite au premier volume qui comprend la liturgie du Temps de l’Église,
ainsi qu'une introduction à la liturgie en général.
La Communauté des sœurs de Grandchamp a adopté l’Office de Taizé, mais
au cours de son expérience de la prière, elle a enrichi cet héritage par des
emprunts à d’autres traditions, notamment la spiritualité orthodoxe.
Le jour liturgique commence le soir, au seuil de l’entrée dans la nuit qui porte
au silence et au repos, pour s’ouvrir ensuite sur l’aube d’un jour nouveau.

PES CHX

Mystère d'une belle âme (Le) : quand bonheur rime avec vie intérieure ! /
Marion Lucas. - Paris : Artège, 2022. - 176 p. - (Spiritualité).
Comment écrire sur ce que l'on ne peut pas voir ? Comment contempler et
décrire l'âme, cette partie invisible, pourtant au coeur de notre humanité ?
Marion Lucas nous entraîne dans une réflexion philosophique et spirituelle pour
découvrir la beauté de notre intériorité et nous apprendre à l'habiter.
À la lumière des enseignements de la philosophe Edith Stein, ce livre nous
incite à descendre en nous-mêmes pour nous connaître et pour aimer de
toute notre âme la réalité qui nous entoure. Dans un monde bruyant, où il
devient difficile d'échapper aux multiples sollicitations, nos états d'âmes nous
rappellent qu'il est urgent de prendre soin de notre vie intérieure. Ce voyage
est de loin le plus beau que l'on puisse entreprendre pour s'enraciner en notre
âme et y puiser toute sa joie.
Si certains sont allés jusqu'à nier l'existence de l'âme, c'est parce qu'à ce
niveau d'intimité, la place du « Je » côtoie celle de Dieu. L'auteur nous montre
que l'âme humaine est aussi le lieu de la rencontre avec Lui, quand intériorité
rime avec éternité.
Que l'on soit croyant ou pas, il est temps de faire l'expérience, en soi-même,
de la grandeur et de la plénitude de l'existence.
Prix littéraire de la liberté intérieure 2023.
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O Poyo Pom / Nahoé Curtet Muller ; Willy ill. Muller. - Le Mont-sur-Lausanne :
Ouverture ; Olivétan, 2023. - 196 p.
Quand son compagnon devient soudain hémiplégique, au trois quart non
voyant et ne parle plus, elle se donne pour que la vie se poursuive ensemble
à la maison durant près de onze ans. C'est alors que les proches, la famille, les
amies et amis, telles des fondations, les soutiennent dans un renfort puissant,
tendre et infaillible.
Sous forme d'un dialogue avec son mari aujourd'hui décédé, l'auteure conte
l'aventure quotidienne pour trouver les moyens de rester en lien, de
communiquer et d'affronter ensemble des défis nouveaux, faire face aux
découragements, à l'impuissance. S'accompagner mutuellement dans
l'amour et l'humour, ingrédients essentiels pour honorer la vie jusqu'au bout.
Le livre est illustré par des peintures réalisées par Willy Muller après son AVC qui
l'a rendu aphasique.
L’AVC et soudain la parole n’est plus là! Comment communiquer? Comment
continuer à être en relation avec les autres? Quels moyens possibles pour
pouvoir s’exprimer?
O poyo pom, comme opo pop, n’ont pas de sens en soi. Les sons arrivent
parce que tu nous parles. En toi, les contenus existent mais leurs émissions ne
peuvent s’exprimer à haute et intelligible voix.

CHX

Odyssée du sacré (L') : la grande histoire des croyances et des spiritualités
des origines à nos jours  / Frédéric Lenoir. - Paris : Albin Michel, 2023. - 528 p.
Depuis son apparition, Homo sapiens ressent effroi et admiration devant la
puissance de la Nature et s'interroge sur l'énigme de son existence. De ce
sentiment du sacré sont nés tous les grands courants spirituels et religieux du
monde.
Pourquoi sapiens est-il aussi un Homo spiritus : le seul animal qui cherche à
donner du sens à sa vie, pratique des rituels funéraires, invente de grands
récits collectifs et croit bien souvent en des forces invisibles ?
Frédéric Lenoir tente de répondre à ces questions essentielles et montre, au fil
de ce voyage dans le temps, la corrélation entre les grandes révolutions
spirituelles et les bouleversements des sociétés humaines : de la
sédentarisation au monde connecté, en passant par la naissance des cités,
des civilisations, des empires et de la modernité. 
Après le succès international de Sapiens de Yuval Noah Harari, ce livre de
Frédéric Lenoir, fruit de plus de trente années de recherches, nous raconte,
dans un langage simple et accessible, la prodigieuse histoire d'Homo spiritus
et du sacré, de la Préhistoire à nos jours.
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Personnalités toxiques : faire face Prévenir Éduquer autrement / Bernadette
Lemoine ; Inès Pélissié Du Rausas. - Nouan-le-Fuzelier : Editions des Béatitudes,
2023. - 244 p.
Les personnes victimes d'abus sont de plus en plus nombreuses au sein du
couple, de la famille, de l'école, de la communauté, de l'entreprise. Détruites
à petit feu, à l'insu de leur entourage, elles pensent que c'est de leur faute, en
dépit de leurs efforts. Elles ignorent qu'elles ont à faire à des personnalités
toxiques, le plus souvent narcissiques, voire perverses. Mais être victime n'est
pas une fatalité. Le scénario du prédateur peut être dévoilé. Ce livre présente
des cas d'abus où les victimes découvrent ce qui leur arrive et osent se libérer.
Dénoncer la stratégie perverse est la première étape de la libération. Un
entourage bienveillant et un thérapeute bien formé aideront ensuite à se
reconstruire. Pourquoi cette explosion actuelle d'abus en tous genres ?
L'immaturité affective en est une cause importante : éduquer autrement peut
y remédier et contribuer à une meilleure prévention. Comment réagir en
chrétien face à ce déchaînement du Mal ? Est-il possible de pardonner ? À
travers les témoignages donnés, des pistes se dégagent.

PES CHX

36



Que cherchez-vous ? : mon carnet perso - livret jeune / Agnès Charlemagne.
- Montrouge : CRER-Bayard, 2023. - 87 p. - (Que cherchez-vous ?).
Cette année, tu vas vivre des ateliers spirituels. Pour quoi faire ? Partager avec
d'autres des questions auxquelles tu ne réfléchis pas forcément tous les jours
mais qui t'intéressent, ou te dérangent, et dont tu n'as peut-être encore parlé
à personne. Ce Carnet Perso est à toi. La feuille blanche est pour toi, entourée
de pensées de conteurs, de chanteurs, de philosophes. De théologiens aussi,
qui étudient la question spirituelle. Qu'en penses-tu ? Tes intuitions, celles que
tu vas dire à haute voix, celles que tu préfères garder pour toi : dessine-les. En
couleur ou en noir et blanc : écris-les.
Que cherchez-vous ? est un parcours d'éveil spirituel pour tous : collégiens,
lycéens, étudiants... Basé sur l'écoute et ancré dans la tradition chrétienne, il
s'adresse à des jeunes de tous âges et de toutes convictions.
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Que cherchez-vous ? : parcours d'éveil spirituel pour les jeunes - guide
pédagogique de l'animateur / Agnès Charlemagne. - Montrouge : CRER-
Bayard, 2023. - 141 p. - (Que cherchez-vous ?).
Que cherchez-vous ? est un parcours d'éveil spirituel pour tous : collégiens,
lycéens, étudiants... Il met à la portée des animateurs en pastorale la
méthode innovante développée par Agnès Charlemagne pour permettre
aux enfants, aux adolescents et aux plus jeunes dans la foi de devenir acteurs
de leur cheminement spirituel. Cette méthode, basée sur l'écoute et ancrée
dans la tradition chrétienne, s'adresse aux jeunes, voire aux adultes, de toutes
convictions. Adaptée pour la première fois en parcours, elle est déclinée en
deux supports complémentaires : le guide pédagogique et le livret jeune. Le
guide pédagogique de l'animateur détaille le déroulé d'un atelier et des
conseils d'animation. Pour chacun des 20 ateliers, il propose des paroles de
jeunes, des textes bibliques et des ressources théologiques pour préparer les
séances et nourrir les questionnements et les échanges.
Table des matières
- Avant-propos
- Méthode et posture
- Déroulé d'un atelier
Pourquoi j'existe ?
- Atelier 1. Dire merci à la vie
- Atelier 2. Qui suis-je ?
Croire ou ne pas croire ?
- Atelier 3. Qui est Dieu ?
- Atelier 4. "Dieu" qu'est-ce que je pense ?
Haine
- Atelier 5. Petites et grandes guerres
- Atelier 6. Harcèlement & [et] dérapages
Amour
- Atelier 7. Noël, lumière spirituelle
- Atelier 8. Enfer ou paradis ?
Souffrance
- Atelier 9. Quand le monde va mal
- Atelier 10. Le mal vécu par Dieu
Pardon
- Atelier 11. La règle d'or
- Atelier 12. Aime ton ennemi
Science & [et] foi
- Atelier 13. Preuves et révélation
- Atelier 14. Habite ta planète
Mort
- Atelier 15. Réincarnation et résurrection ?
- Atelier 16. Aimer jusqu'à la mort
Éternité
- Atelier 17. Traverser mes obstacles et sortir du tombeau
- Atelier 18. Oser mes talents
Paix
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Si grand désir de silence (Un) / Anne Le Maître. - Paris : Cerf, 2022. - 183 p.
Un philosophe célèbre concluait son traité majeur par ces mots : " Ce dont on
ne peut parler, il faut le taire ". Comment interpréter cet aphorisme ? L'échec,
le mutisme ? Ou le silence, qui recueille et exhausse ?
Au milieu du brouhaha, des bruits du monde et de nos propres pensées,
comment retrouver le sens du silence ? Dans notre société saturée de paroles
et d'images, a-t-on oublié qu'il était parfois bon de se taire, un peu ? Gratuit,
improductif et en définitive profondément subversif : si on faisait dans nos vies
une place au silence pour écouter ce qu'il nous dit de l'accueil et de la
disponibilité, de l'ascèse et de l'ouverture ?
C'est ce à quoi nous invite Anne Le Maître dans une réflexion nourrie de
références littéraires et d'anecdotes empruntées à son itinéraire personnel.
Une promenade enchanteresse en terre de silence.
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Temps de la bonté (Le) : le livre de Tobit / Jacqueline Kelen. - Paris : Cerf, 2022.
- 248 p.
Un récit d'espérance. Un récit de jouvence. Le livre de Tobie nous fait
remonter à la bonté inaugurale de la création. Cette bonté qui confère
dignité à tout être. Un livre pour nous ressouvenir de la beauté spirituelle de
l'être humain.
C'est l'histoire d'un homme pieux et généreux nommé Tobit. Comme tous les
justes, il doit traverser les doutes et la nuit de l'épreuve sans se détourner de
Dieu.
C'est aussi l'histoire d'une jeune fille, Sarra, qu'un démon empêche de se
marier, mais qui demeure digne et confiante.
C'est enfin le voyage initiatique d'un fils, le jeune Tobie, guidé et conseillé par
l'Ange Raphaël.
Dans cette histoire, on rencontre aussi un chien, un poisson, une famille
accueillante ; on assiste à un exorcisme, à un mariage d'amour et à une
guérison miraculeuse.
Il ne s'agit pas là d'une fable. Il y va d'un patient chemin d'éveil et
d'accomplissement spirituel que Jacqueline Kelen déchiffre pas à pas pour
nous et sur lequel elle nous accompagne.
À partir d'un beau récit biblique composé au iiie siècle avant Jésus-Christ, ce
livre magnifique nous rappelle que, sur terre comme au ciel, le temps de la
bonté et de la bénédiction n'est pas révolu.
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Veiller sur elle / Jean-Baptiste Andrea. - Paris : L'Iconoclaste, 2023. - 580 p.
Dans ce très beau roman, l’auteur renoue avec ses racines italiennes. Pour
comprendre le mystère d’une statue retrouvée enterrée dans les sous-sols
d’une abbaye et cachée par le Vatican, nous plongeons dans l’histoire de
son sculpteur dans l’Italie fasciste. Une invitation au voyage et une
merveilleuse histoire d’amitié, d’amour... et d’art ! Août 1986. Dans un
monastère italien où il vit depuis quarante ans, veillant sur sa dernière oeuvre,
Mimo se meurt. Au cours de ses dernières heures, entre souvenirs et
divagations, il plonge dans l'histoire de sa vie : son apprentissage chez un
sculpteur alcoolique et brutal, sa rencontre avec Viola, fille unique de la
famille Orsini, dont il tombe amoureux, et son succès.
Ce Roman, prix Goncourt 2023, a aussi eu le coup de coeur de la librairie La
Procure.
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Vie funambule (La) / Marion Muller-Colard. - Montrouge ; Genève : Bayard ;
Labor et Fides, 2023. - 78 p. - (Littérature intérieure).
«Là où croît le péril, croît aussi ce qui sauve», écrivait Hölderlin. Voilà le
balancier qui tient en équilibre cette lettre adressée à l’enfant qui sera bientôt
baptisée alors même que sa mère vient d’être condamnée par la médecine.
L’auteure, témoin de la vie funambule dans laquelle cette jeune mère
dompte le vertige pour un plus-de-vie inouï, rassemble dans cette lettre tout
ce qu’elle apprend de cette traversée sur le fil. Mais c’est aussi en se mettant
au diapason de la vie de l’enfant que le sens de ce baptême, au plus fort de
la menace, lui apparaît soudain éclatant de simplicité et de force. Un texte
bouleversant sur l’amitié, l’espérance et la puissance fragile de la vie.
«J’enseignais la philosophie lorsque tu es née. Nous avons plaisanté, ta mère
et moi, sur les leçons que j’aurais à te donner. Je t’ai pensée élève. Tu es
devenue mon maître.»
L’auteure rend hommage à une très bonne amie emportée par un cancer
dans sa jeunesse. Laissant une enfant sur terre, elle laisse en héritage un
dynamisme constant pour s’élancer dans la vie même quand la mort
l’emporte vers les rives éternelles. Plein de poésie, cette lettre est un hymne
d’espérance. un texte grave et profond aussi car ce qui est insufflé dans cette
lettre c’est la célébration de la vie. Naître au monde, en Christ tandis qu’une
vie s’en va, c’est dans cette tension particulière que l'auteure a écrit ce texte
à part et pourtant universel.

PES

Vivants jusqu'à la mort / Tanguy Châtel. - Paris : Albin Michel, 2023. - 304 p. -
(Essais).
À l'heure où la société française débat sur l'opportunité de légaliser
l'euthanasie ou le suicide assisté, ce livre fondateur, aujourd'hui réédité,
rappelle que la fin de vie ne se résume pas aux situations tragiques et sans
issue toujours mises en avant.
Par sa double expérience d'accompagnant bénévole en soins palliatifs et de
sociologue, Tanguy Châtel nous invite au coeur du cheminement des
personnes confrontées à leur fin de vie : à travers leur ultime quête de sens et
de lien, il nous emporte dans l'exploration de ce qu'on nomme la «souffrance
spirituelle», qui rattrape indistinctement croyants et non-croyants, pour mettre
en évidence le jaillissement d'une «extrême fécondité de la fin de vie», quand
elle est bien accompagnée. Il montre de manière positive comment, mieux
que l'euthanasie, l'accompagnement est la réponse moderne et responsable
pour transformer une résignation désespérée à mourir en un désir renouvelé
de rester vivant jusqu'à la mort.
Préfacé par Jean Leonetti, enrichi d'une nouvelle introduction, ce livre
demeure d'une totale actualité. C'est un ouvrage clé pour aborder ces
questions avec profondeur, engagement et espérance.
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Revues

Bien manger pour bien grandir / Collectif - Aubonne : Alliance Presse, 2023. -
22 p. - (Trampoline ; 72).
Trampoline rebondit sur la curiosité naturelle des 8 à 12 ans
Ecole, animaux, environnement, relations (famille, copains/copines etc),
technologies, musique, sports, santé, actualité, foi et spiritualité y sont abordés
dans un langage accessible.
Au sommaire de ce numéro de septembre à novembre 2023 :
Actuel: Au secours, il y a le feu partout !
Savoir : Retour des mines en Europe
Histoire vraie : Un miracle dans la jungle
Ma foi : Dieu ne me répond pas, pourquoi ?
Dossier: Bien manger pour bien grandir
- Des humains de plus en plus gros
- L'assiette idéale
- Les blue zones
- Laquelle est la plus sucrée ?
- La BD
Reportage : Au-delà des montagnes
Animaux : La coccinelle, héroïne des jardins
Personnage biblique : Un héritage contre un plat de lentilles !
Conte : Des vacances inédites
- Jeu
- Bons plans
- Micro-trottoir : Comment équilibres-tu tes repas ?
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C'est quoi être riche ? / Collectif - Montrouge : Bayard Presse, 2023. - 41 p. -
(Pomme d'Api Soleil ; 165).
Très tôt, nos petits sont confrontés à l'envie d'avoir. Ce thème de l'avoir et de
l'être s'incarne avec force dans la rencontre du jeune homme riche avec
Jésus. C'est récit est l'occasion d'amorcer avec nos enfants une discussion sur
la place que les biens matériels prennent nos vies, et sur la place que nous
donnons à Dieu !
Au sommaire de ce numéro de octobre-novembre 2023 :
- Les aventures de Gaston : C'est pas juste !
- Que dit Jésus : Le jeune homme riche
- La discussion de Gaston
- Ouvre tes yeux et ton coeur : C'est quoi, être riche ?
- Ta prière : Ceux qui n'ont pas de toit
- Ton jeu : Il pleut, il mouille ...
- A faire (presque) tout seul : Les merveilles de la nature
- A détacher et à découper : Ton memory des animaux
- Cherche et trouve ... : La Toussaint
- Les amis de Jésus : Soeur Emmanuelle
- Ton histoire du soir : Les trésors de Hérisson
- Le coin des parents
- Le monde d'Alma : L'arbre à surprise
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Dieu est en nous au coeur de notre être : père Henri Caffarel / Collectif - Paris :
Prier, 2023. - 51 p. - (Prier ; 457).
Joyeux Noël !
Au sommaire de ce numéro de Décembre 2023 :
- Edito : Amour et silence
Des hommes et des lieux
- Le premier pas : Catherine, 60 ans
- Le reportage : A genoux devant les déshérités
- L'entretien : Thierry des Lauriers "Pour beaucoup, nous sommes leur seul faille"
- Le laboratoire de la mission : Un compagnonnage pour affermir la vie de
couple
Louange et contemplation
- Des mots pour Dieu : Henri Caffarel
- L'éveil du regard : Retable de Monforte de Hugo van der Goes
L'accompagnement spirituel
- L'école de la prière : Une règle pour les laïcs
- Spiritualité au quotidien : Lumières de Noël sur le mariage
- L'expérience des saints : Un apôtre de l'oraison pour tous
- Traits de lumière : Abba !
- La citation : par Martin Steffens, Gustave Thibon
- Idées cadeaux et actualités : Nicolas de Staël, Henri Le Saux, Les Evangiles à
la Pléiade, la cinémathèque idéale...
- Un film pour mieux vivre : Perfect Days de Wim Wenders
- Sessions et retraites
- Mots croisés
- Le courrier du père Gourrier : Chères Marie-France
- Une photo pour prier
+ livret Prier au quotidien

PES

Grande histoire de Noël (La) / Collectif - Montrouge : Bayard Presse, 2023. - 41
p. - (Pomme d'Api Soleil ; 166).
Se préparer à Noël
Chaque hiver, nous préparons nos maisons, nos églises et nos coeurs pour
accueillir Dieu qui se fait petit enfant. En famille, nous ouvrons chaque jour
une fenêtre de l'Avent. Chaque dimanche de décembre, nous allumons l'une
des quatre bougies de la couronne de l'Avent. Nous sortons les santons de
leur boîte, installons la crèche ... Et pour attendre patiemment Noël, voici un
récit de la Nativité à lire, écouter et chanter.
Au sommaire de ce numéro de décembre 2023 et janvier 2024 :
- Les aventures de Gaston : Un cadeau fait maison
- Le récit de Noël : Un bébé est né !
- La discussion de Gaston
- Ouvre tes yeux et ton coeur : La joie de Noël
- Ta prière : Entre Dieu et moi
- Ton jeu : Sur le chemin de l'Avent
- A faire (presque) tout seul : Les sapins surprise
- Cherche et trouve ... : La fête de la Saint-Nicolas
- Ton histoire du soir : Les étoiles dans le ciel
- Le coin des parents
- Le monde d'Alma : Nuit magique
Nouveau : En scannant le QR-code, possibilité d'écouter le récit de Noël et ses
chansons
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Histoire de la Bible : Bonne nuit ! / Collectif - Aubonne : Alliance Presse, 2023. -
35 p. - (Family Fips ; 6/2023).
Le magazine à lire et à vivre pour les 3 à 7 ans.
Au sommaire de ce numéro :
- Devinette : Fips aimerait bien être un koala
- Jeu : A vos marques, prêts, partez !
- Découvrir : Comment dorment les animaux ?
- Histoire Biblique : Bonne nuit ! Raconté d'après le psaume 4
- Devinettes bibliques : A qui appartient quelle peluche ? / Au lit ! / Bataille
d'oreillers
- Activités : en forme avec Fips
- Bricolage : Fips roupille / Image à colorier
- En voyage avec Fips : Bienvenue en Ecosse
- Johanna répond aux questions: "Qui a écrit la Bible ?"
Histoire à lire : La grande fête sportive
Animaux : Les koalas, habitants des arbres à poche
P’tits cuistots : Muffins de koalas !

PES

IA à la conquête du monde ? (L') / Collectif - Aubonne : Alliance Presse, 2023.
- 22 p. - (Trampoline ; 73).
Trampoline rebondit sur la curiosité naturelle des 8 à 12 ans
Ecole, animaux, environnement, relations (famille, copains/copines etc),
technologies, musique, sports, santé, actualité, foi et spiritualité y sont abordés
dans un langage accessible.
Au sommaire de ce numéro de décembre 2023 à février 2024 :
- Actuel : Zoom sur le Haut-Karabagh
- Foi : Il y a plus de bonheur à donner qu'à recevoir
- Bricolage : Un pompon de Noël pour le sapin !
- École : 3 astuces pour mieux t'entendre avec tes camarades
- Ma planète : Le monde étouffe à cause de la pollution... numérique !
Dossier : L'IA à la conquête du monde ?
C'est quoi l'intelligence artificielle ? Des limiates au génie de l'IA. Est-ce que l'IA
est dangereuse ?
- BD
- Santé : la musculation, fausse bonne idée ?
- Animaux : L'axolotl
- Personnage biblique : Une sagesse qui dépasse toute logique
- Conte : des vacances inédites, dernière partie
- Jeu
- Bons plans
- Micro-trottoir : qu'est-ce que tu penses de l'intelligence artificielle ?
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Je n'ai plus peur d'habiter ma faiblesse : chaque mois, un supplément d'âme
/ Collectif - Montrouge : Bayard Presse, 2023. - 58 p. - (Panorama ; 610).
Au sommaire de ce numéro de Octobre 2023 :
- Editorial :Editorello
- Les anges gardiens de Robin
- Courrier
- Conversation : Clotilte Margottin : "Je n'ai plus peur d'habiter ma faiblesse"
- La touche du philosophe : Trinité et bonnes manières
- Dossier : Discerner L'art du choix éclairé
- La boussole de l'âme : Quel arbre êtes-vous ?
- La pause spirituelle
- Echo de la Bible : Adam et Eve : sacrée fracture
- Loués soient-ils ! : Laura Morosini : Fibre de Verts
- Dis-moi comment tu pries : Karen : Gospel, appel et sentinelle
- Carnet de bord :La reine des petits riens
- Les spirituels inattendus : Arthur Rimbaud : Le texte ... et le contexte
- Evénement : Chratres en couleurs
- La sélection culture : L'abbé Pierre, l'exposition
- Livres : Nos futurs. Que faire quand tout se défait ? / Entre tes mains / La vie
funambule / Tu seras l'ouvrage parfait de Dieu / Libre et léger avec Saint
François / La ténèbre n'est point ténèbre
- Documentaire : Sacerdoce
- Musique : Thérèse Songs
- Petite bibliothèque spirituelle : Claire-Marie Le Guay
- Petites annonces
- La voix des Pères : Bas les masques !
- D'un jour à l'autre par Anne-Dauphine Julliand : Le chant de la promesse
- + un carnet de méditation
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Je t'ai appelé par ton nom : isaïe 43, 1 / Collectif - Paris : Prier, 2023. - 51 p. -
(Prier ; 455).
Au sommaire de ce numéro de Octobre 2023
- Edito : Invoquer le Nom
Des hommes et des lieux
- Le premier pas : Roger, 50 ans
- Le reportage :Solesmes, la pierre et le chant
- L'entretien : Thérèse de Villette : "La justice restaurative, une oeuvre de
réparation pour faire sortir le bon du mal"
- Le laboratoire de la mission : Une journée diocésaine pour apprendre à prier
Louange et contemplation
- Des mots pour Dieu : Dom Augustin Guillerand, Grégoire de Narek, Grégoire
de Nazianze ...
- L'éveil du regard :Saint Bernardin de Sienne, anonyme, XVe siècle
L'accompagnement spirituel
- L'école de la prière : Cultiver l'émerveillement
- La citation : par Martin Steffens
- Traits de lumière : En ta promesse fais-moi vivre !
- Spiritualité au quotidien : Appeler Dieu par son nom
- L'expérience des saints : Jacques Ellul : un penseur engagé, de la résistance
à l'université
- Actualités : L'eucharistie selon B. Sesboüé, la Fin de l'antijudaïsme chrétien,
cinéma de la Salette ...
- Un film pour mieux vivre :Les Dimanches de Ville-d'Avray, de Serge
Bourguignon
- Sessions et retraites
- Mots croisés
- Le courrier du père Gourrier : Cher Roger
- Une photo pour prier
+ livret Prier au quotidien
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Je veux mourir vivante ! : chaque mois, un supplément d'âme / Collectif -
Montrouge : Bayard Presse, 2023. - 58 p. - (Panorama ; 611).
Au sommaire de ce numéro de Novembre 2023 :
- Editorial : Coïncidences ?
- Les anges gardiens de Robin
- Courrier
- Conversation : Nanou Lennert : "Je veux mourir vivante !"
- La touche du philosophe : Pédalage assisté
- Dossier : Trois fois 70 x 7 fois
- La boussole de l'âme : ... Et ceux de la porte d'à côté
- La pause spirituelle
- Echo de la Bible : Joseph, la révolution du pardon
- Loués soient-ils ! : Marie-Cécile Pennequin : L'école des bons plans
- Dis-moi comment tu pries : Aurélie : A toute heure et dans le brouhaha
- Carnet de bord : Emmaüs 95, la Fraternité en héritage
- Les spirituels inattendus : Françoise Dolto : Le texte ... et le contexte
- La sélection culture : Lille aux trésors
- Livres : Pourquoi la démocratie a besoin de la religion / Vivre la mort, nous
pouvons réapprendre à mourir / Dieu a tant aimeé le monde / Visiter nos
cachettes / L'échappée belle du Pape / Rédemption, du deal à la vraie vie /
Paolo, la présence de l'absent / La grâce d'altérité / La Bible des écrivains
- Petite bibliothèque spirituelle : Mehdi Djaadi
- La voix des Pères : La mort mourra !
- Petites annonces
- D'un jour à l'autre par Anne-Dauphine Julliand : Ca s'arrose !
- + un carnet de méditation
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Jérusalem des chrétiens (La) / Collectif - Montrouge : Bayard Presse, 2023. -
122 p. - (Le monde de la Bible ; 247).
Au sommaire de ce numéro de décembre 2023, Janvier - Février 2024 :
Jérusalem et ses Lieux saints
Edito : Vivre le monde de la Bible
Archéologie :
- Focus : Etonnants Nabatéens !
- Correspondances : Saint-Sépulcre : Qu'y a-t-il sous le dallage de la
basilique ?
- Galilée / Horvat Kur : Une synagogue dans son village
- Palestine / Hébron : Fouilles en cours au Chêne de Mambré
- L'objet à décrypter / Musée du Louvre : Pelle à encens
Dossier : La Jérusalem des chrétiens
- Secrets de fabrication : Depuis 2000 ans
- Jérusalem selon Marc, Matthieu, Luc et Jean
- Dans les derniers pas de Jésus
- Une ville chrétienne des judéo-chrétiens aux Byzantins
- Chrétiens sous les Omeyyades
- Sous la domination mamelouke et offomane
- Les peintres d'icônes d l'école de Jérusalem
- La ville sainte au tournant du XIXe siècle
- Une mosaïque de confessions chrétiennes
-Entretien avec Bernard Thibaud : "La peur de l'autre et la méconnaissance
mutuelle érigent de nouveaux murs"
Culture Bible :
- Patrimoine des chrétiens d'Orient : Entretenir des liens avec les écoles
chrétiennes de Terre sainte
- La Bible des pierres : La Major : la cathédrale Sainte-Marie-Majeure de
Marseille
- La Bible des peintres : Repos pendant la fuite en Egypte
- Portfolio : Dans les collections du Mobilier national
- Comprendre la Bible : Le livre de Tobit : une histoire de famille
- Livres : La vertu évangélique des "simples gens" au Moyen Âge / L'Empire
mérovingien loin des images d'Epinal / La vie, la mort et la Bible
- Livre et audio : La Bible des écrivains

PES

Lire et dire : études exégétiques en vue de la prédication / Collectif - Prahins :
Lire et dire, 2023. - 48 p. - (Lire et dire ; 138).
Au sommaire de Octobre à Décembre 2023/4
Revue utile pour la préparation des prédications, pistes exégétiques et
homilétiques.
- Editorial
- 2 Samuel 14,1-21 : Quand la parabole se fait Parole ... ou pas !
- Ezéchiel 17,1-10 : Une énigmatique parabole
- Marc 4,30-32 : Semer et laisser grandir
- Luc 15,1-10 : Pertes et retrouvailles CHX
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Mutations / Collectif - Le Mont-sur-Lausanne : Ouverture, 2023. - 48 p. -
(Itinéraires ; 123).
Au sommaire de ce troisième numéro de l'année :
Editorial (Eric Walther)
Dossier
- Mutations dans les professions de l'humain (Christiane Besson-Gloor)
- Libre arbitre et intelligence artificielle (Libero Zuppiroli)
- Adieu aux défunts : quelle évolution ? (Edmond Pittet)
- Considérations sociologiques et éthiques autour de l'accélération sociale
(Fabrice Plomb)
- La Maison bleu ciel De nouvelles formes pour donner à vivre l'expérience de
Dieu (Nils Phildius)
- Ô Toi (Pierre Palli)
- Oui, les temps changent ... (Emile, Jean-Luc, Lise)
- Espérer quand tout change (Jean-Jacques Beljean)
- Un lieu stable pour vivre et accepter les changements (Guido Dotti)
- Le sel de la Bonne nouvelle (Dominique Haenni)
Rubrique
- Une femme au coeur de l'Eglise (Jacques Bagnoud)
- Parade à un ciel sans étoiles (Justine Chapalay)
- Te parler est un risque (Anne Colombini)
- Lettre à Dieu (Iona Anastasia Ciolte)
- Souf fles de vie
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Prenez courage, j'ai vaincu le monde : jean 16,33 / Collectif - Paris : Prier, 2023.
- 51 p. - (Prier ; 456).
Au sommaire de ce numéro de Novembre 2023 :
- Edito : La victoire est acquise
Des hommes et des lieux
- Le premier pas : Gabrielle, 25 ans
- Le reportage : Loppiano, cité fertile des Focolari
- L'entretien : Michel Zink : "Je me suis intéressé au Moyen Âge par le biais de
l'amour et de la foi"
- Le laboratoire de la mission : La mission comme vocation
Louange et contemplation
- Des mots pour Dieu : Jean Eudes, Jean Paul II, Pierre Molères, Pierre Teilhard
de Chardin ...
- L'éveil du regard : Le Jugement dernier de Rogier van der Weyden
L'accompagnement spirituel
- L'école de la prière : Prier avec Gabrielle Bossis
- La citation : par Charles-Eugène Weiss
- Traits de lumière : Ecoute, Seigneur, la voix de ma prière !
- Spiritualité au quotidien : Le Christ vainqueur
- L'expérience des saints : Marija Sved, une novice dans les griffes du KGB
- Actualités : Sacerdoce au cinéma, Rencontres grégoriennes, Rouvrir
l'horizon, manifeste d'espérance engagé ...
- Un film pour mieux vivre :The Old Oak, de Ken Loach
- Sessions et retraites
- Mots croisés
- Le courrier du père Gourrier : Cher Nicolas
- Une photo pour prier
+ livret Prier au quotidien
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Musique

Disques compactes

Fêter le baptême de notre enfant / Collectif - Montrouge : Bayard musique,
2023.
Des chants invitant à une redécouverte du sens de l'engagement baptismal.
Pour les enfants et tout type d'assemblée. Le baptême d'un enfant, quel que
soit son âge, est aussi une étape importante pour ses parents. Ce CD propose
des chants dont les paroles invitent à redécouvrir le sens du baptême.
Certains sont adaptés pour des petits enfants, d'autres pour des plus grands ;
certains ont un style catéchétique, d'autres encore sont plus directement
destinés à la liturgie du baptême. D'auteurs et de compositeurs variés, ils
ouvrent différents chemins qui invitent tous à marcher vers le Christ, source
d'eau vive.
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Vous pouvez consulter notre catalogue en ligne et utiliser la fonction 
de réservation ! 

 
Profitez de jeter un coup d'œil sur nos propositions de liens, riches en 

idées de tout genre ! 
  

Vos suggestions sont les bienvenues ! 
N'hésitez pas à nous proposer des achats.  

 
Adresses et horaires 

 
Grand'Rue 5a - 2034 Peseux 

032 724 52 80 • info@cod-ne.ch 
 
 

lundi – 14h00 – 17h30 
mardi 9h00 – 11h30 – 
mercredi – 14h00 – 17h30 
jeudi 9h00 – 11h30  
vendredi 9h00 – 11h30  

 
 
 

Rue du Temple-Allemand 25 - 2300 La Chaux-de-Fonds 
032 913 55 02 • info-chx@cod-ne.ch 

 
 

lundi – – 
mardi – 14h00 – 17h30 
mercredi   9h00 – 11h30 – 
jeudi   9h00 – 11h30 – 
vendredi – – 

 
 
 

Fermé durant les vacances scolaires 
 

 
Nous nous réjouissons de votre prochaine visite ! 

 
 

www.cod-ne.ch 


